
 

  

Программа Научно–практической конференции  

«Аутизм. Врачи, пациенты, родители: вместе в интересах людей с РАС» 

(Москва, 31 марта – 1 апреля 2024 г.) 

          (в программе возможны изменения) 

 
31 марта 2024 г. 

Зал 
(Аудитория 1) 

Вместимость 550 человек 

Ссылка на трансляцию: https://events.webinar.ru/RNIMU/1227378557  

11:00 - 

11:30 

Открытие конференции. Приветственные слова организаторов и Генерального партнера Всероссийского инклюзивного фестиваля  «ЛюдиКакЛюди» 

Пленарное заседание 

(стимульные доклады) 1 час 30 минут 

11:30 - 

13:00 

Модератор: Анна Анатольевна Портнова, доктор медицинских наук, руководитель отделения детской и подростковой психиатрии Московского научно-

исследовательского института психиатрии — филиала ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии имени В. П. 

Сербского» Минздрава России, президент Ассоциации психиатров и психологов за научно обоснованную практику 

11:30-11:50 Доказательная медицина в помощь детям с аутизмом 
Анна Анатольевна Портнова, доктор медицинских наук, руководитель отделения детской и подростковой психиатрии Московского научно-

исследовательского института психиатрии — филиала ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии имени В. П. 

Сербского» Минздрава России, президент Ассоциации психиатров и психологов за научно обоснованную практику 

Ожидаемые образовательные результаты: 

Актуализация вопросов использования клинических рекомендаций, умение применять доказательные методы в работе с детьми с аутизмом 

11:50-12:05 Перспективы жизнеустройства людей с РАС в свете законодательных новаций 
Анна Львовна Битова, председатель Правления РБОО «Центр лечебной педагогики», председатель Правления Альянса «Ценность каждого», член Совета 

при Правительстве Российской Федерации по вопросам попечительства в социальной сфере 

 

12:05-12:25 О создании системы комплексной помощи людям с РАС в регионах ПФО: Первые результаты проекта «Ментальное здоровье» 

Оксана Венедиктовна Баландина, врач-психиатр, руководитель Центра ментального здоровья ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России, член Ассоциации психиатров и психологов за научно-обоснованную практику 

 

Ожидаемые образовательные результаты: 

В результате специалисты получают глубокое понимание о лечении пациентов с аутизмом в парадигме партисипативной полипрофессиональной модели 

медицинской помощи 

 

12:25-12:45 Создание системы междисциплинарного и межведомственного взаимодействия для комплексной эффективной помощи детям с РАС в 

Республике Башкортостан 
Инесса Юрьевна Ахмерова, кандидат медицинских наук, главный внештатный специалист детский психиатр Министерства здравоохранения Республики 

Башкортостан, 

https://events.webinar.ru/RNIMU/1227378557


 

Юлия Геннадиевна Кожевникова, исполнительный директор АНО «РАССВЕТ», г. Уфа 

Ожидаемые образовательные результаты: 

Понимание основополагающих принципов организации межведомственного взаимодействия при сопровождении людей с РАС, учитывающих 

необходимость взаимодействия с семьей, организацию передачи пациентов для получения помощи 

12:45-13:00 Медицинская помощь людям с РАС глазами пациентского сообщества  
Юлиана Дмитриевна Якуббо, эксперт благотворительного фонда «Антон тут рядом», специалист в области прикладного анализа поведения, самоадвокат, 

человек с РАС (ЗАПИСЬ) 

13:00 - 

13:15 
ПЕРЕРЫВ 

 

ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ СЕКЦИИ 

13:15 Зал №1 

Аудитория 1 

Вместимость: 550 человек 

Ссылка на трансляцию: 

https://events.webinar.ru/RNIMU/1

227378557  

Риски применения методов, не 

имеющих доказательной базы 

Зал №2   

Аудитория 2 

Вместимость: 219 человек 

Ссылка на трансляцию: 

https://events.webinar.ru/RNIMU/140680

4552  

Диагностика 

 

Зал №3   

Аудитория 3  

Вместимость: 219 человек 

Ссылка на трансляцию: 

https://events.webinar.ru/RNIMU/1837

844562  

Ребенок с РАС в медицинских 

учреждениях психиатрического 

профиля 

Зал №4 

Аудитория 4 

Вместимость: 219 человек 

Ссылка на трансляцию: 

https://events.webinar.ru/RNIMU/1402482

908  

Психологические подходы в 

сопровождении людей с РАС   

 13:15 – 15:00  

Методы «стимуляции» 

головного мозга у детей с РАС. 

Ожидания и реальность. 

Взгляд профильных 

специалистов, 

сопровождающих людей с РАС 

 

Междисциплинарный круглый 

стол 

Модераторы: 

Александра Александровна 

Гучева, поведенческий аналитик 

и супервизор СBA-S, IBA, 

BCaBA, руководитель АВА-

проекта «ПАПа» 

логопедического центра 

«Территория речи». 

Кирилл Вячеславич Абрамов, 

врач-психиатр, заместитель 

директора по психосоциальной 

реабилитации ГБУЗ «НПЦ ПЗДП 

им. Г.Е. Сухаревой» ДЗМ 

13:15 – 15:15  

Модератор: Дарья Станиславовна 

Переверзева, к.п.н., с.н.с. Научной 

лаборатории ФРЦ по организации 

комплексного сопровождения детей с 

расстройствами 

аутистического спектра МГППУ 

 

13:15-13:35 Научно-обоснованные 

методы диагностики в работе с 

людьми с РАС  

Оксана Венедиктовна Баландина, 

врач-психиатр, руководитель Центра 

ментального здоровья ФГБОУ ВО 

«Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава 

России, член Ассоциации психиатров и 

психологов за научно-обоснованную 

практику 

 

13:35-13:55 Оценка клинических 

проявлений РАС с помощью 

протокола ADOS 

13:15 – 14:25 

Модератор: Анна Яновна Басова, 

кандидат медицинских наук, 

заместитель директора по науке 

ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. 

Сухаревой» ДЗМ 

 

13:15-13:50 Влияет ли РАС на 

аутоагрессивное поведение 

подростков 

Анна Яновна Басова, кандидат 

медицинских наук, заместитель 

директора по науке ГБУЗ «НПЦ 

ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой» ДЗМ 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Актуализация знаний об 

аутоагрессивном поведении у 

подростков с диагнозом РАС 

 

13:50-14:25 Типично атипичный 

аутизм: как остановить 

13:15 – 15:00  

Модераторы: Маргарита 

Владиславовна Бухбиндер, старший 

дефектолог, АВА-терапевт, ГБУЗ НПЦ 

ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ 

Ксения Николаевна Бондарева, 

поведенческий аналитик MBP, куратор 

АВА-проекта «ПАПа» логопедического 

центра «Территория речи» 

 

13.15-13:35 К вопросу об 

использовании АВА-терапии в 

стационарных условиях 

Маргарита Владиславовна Бухбиндер, 

старший дефектолог, АВА-терапевт, 

ГБУЗ НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой 

ДЗМ 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты: Слушатели актуализируют 

свои знания об АВА-терапии в работе с 

детьми с РАС и возможностях 

использования подхода в условиях 

https://events.webinar.ru/RNIMU/1227378557
https://events.webinar.ru/RNIMU/1227378557
https://events.webinar.ru/RNIMU/1406804552
https://events.webinar.ru/RNIMU/1406804552
https://events.webinar.ru/RNIMU/1837844562
https://events.webinar.ru/RNIMU/1837844562
https://events.webinar.ru/RNIMU/1402482908
https://events.webinar.ru/RNIMU/1402482908


 

 

Участники:  

Турти Татьяна Владимировна, 

доктор медицинских наук,  

профессор кафедры 

факультетской педиатрии 

Педиатрического факультета 

ФГАОУ ВО Российского 

Национального 

Исследовательского 

Медицинского Университета им. 

Н.И. Пирогова (РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова) Минздрава России, г. 

Москва, 

 

Сергей Владимирович Зайцев, 

детский невролог, кандидат 

медицинских наук, главный врач 

медицинского центра «Невро-

Мед».      
 

Анна Сергеевна Злобина, детский 

гастроэнтеролог, заместитель 

главного врача медицинского 

центра «Невро-Мед»      
 

Александра Александровна 

Гучева, поведенческий аналитик 

и супервизор СBA-S, IBA, 

BCaBA, руководитель АВА-

проекта «ПАПа» 

логопедического центра 

«Территория речи» 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Систематизация знаний о том, 

какие методы не должны быть 

применены, и каковы 

последствия применения 

методов вне клинических 

рекомендаций 

Дарья Станиславовна Переверзева, 

к.п.н., с.н.с. Научной лаборатории ФРЦ 

по организации комплексного 

сопровождения детей с расстройствами 

аутистического спектра ФГБОУ ВО 

МГППУ, когнитивно-поведенческий 

терапевт 

 

13:55-14:15 Диагностика 

когнитивного развития с учётом 

особенностей РАС 
Ульяна Андреевна Мамохина,  научный 

сотрудник научной лаборатории 

Федерального ресурсного центра по 

организации комплексного 

сопровождения детей с РАС, ФГБОУ 

ВО МГППУ 

 

14:15-14:35 Сложности диагностики 

РАС у девочек и женщин  

Юлия Михайловна Строгова, врач-

психиатр клиники Mental Health Center, 

клиники Фомина, клиники «Rp.: 

Психотерапевты», г. Тверь 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Систематизация знаний , умение 

учитывать в диагностике клинические 

проявления РАС, особенности 

диагностирования женщин и девочек с 

аутизмом 

 

14:35-14:55 Депрессия, 

исполнительская дисфункция или 

сенсорные перегрузки у людей с 

РАС. Особенности диагностики и 

лечения 

Карине Эдуардовна Еганян, психиатр, 

когнитивно-поведенческий терапевт, 

сотрудник клиники Mental Health 

Center 

расширение диагностических 

границ 

Андрей Аркадьевич Шмилович, 

доктор медицинских наук, 

заведующий кафедрой психиатрии и 

медицинской психологии ФГАОУ 

ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» 

Минздрава РФ 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Актуализация знаний о 

диагностических критериях аутизма, 

умение определять как влияет РАС 

на аутоагрессивное поведение у 

подростков, и работать с этим 

состоянием 

 

 

 

психиатрического стационара 

 

13:35 - 14:15 Терапия принятия 

ответственности (АСТ) в работе с 

подростками и молодыми взрослыми 

с синдромом Аспергера. Разбор 

случаев из практики 

Анастасия Денисовна Косолапова, 

поведенческий аналитик MBP, член 

АКПН, ПСПА, автор ТГ канала 

«АКТуально для жизни сейчас» 

 

14:15 - 14.55 Особенности применения 

метода EMDR/ДПДГ при работе с 

детьми и подростками с РАС  

Мария Сергеевна Шапиро,  

руководитель сенсорно-двигательного 

зала «Шалтай-Болтай» и 

психологической службы в 

Логопедическом центре «Территория 

речи», сертифицированный терапевт в 

нарративной терапии, ОРКТ, 

танатотерапии,  EMDR/ДПДГ 

(европейский сертификат практика) 

(ОНЛАЙН) 

 



 

 

 
14:55-15:15 Синдромальные формы 

расстройств аутистического 

спектра: путь к 

персонализированной медицинской 

помощи 

Мария Алексеевна Парфененко, 

лаборант-исследователь лаборатории 

клинической геномики и 

биоинформатики Научно-

исследовательского клинического 

института педиатрии и детской 

хирургии имени академика Ю.Е. 

Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н. И. Пирогова Минздрава России 

(ОНЛАЙН) 

 

Ольга Сергеевна Грознова, д.м.н., 

главный научный сотрудник отдела 

детской кардиологии и аритмологии 

Научно-исследовательского 

клинического института педиатрии и 

детской хирургии имени академика 

Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н. И. Пирогова Минздрава России, 

 

Виктория Юрьевна Воинова, д.м.н., 

заведующий отделом клинической 

генетики Научно-исследовательского 

клинического института педиатрии и 

детской хирургии имени академика 

Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н. И. Пирогова Минздрава России 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Систематизация знаний о 

применяемых эффективных 

диагностических инструментах для 



 

диагностики депрессии, шатдаунов, 

нарушений исполнительных функций 

и т.д., понимание какие инструменты 

могут быть применены, умение 

применять их 

 

Обед 

 

15:00 – 15:40 15:15 – 16:00 14:25 – 14:55 15:00 – 15:40 

 15:40-16:10 Очный доклад 

«Анализ негативного влияния 

процедуры хелирования на 

поведение ребенка с РАС и 

поведенческое вмешательство 

длиной в год»  

Наталья Александровна 

Фощунова, сертифицированный 

поведенческий аналитик и 

супервизор BCBA, IBA, CBA-S, 

учитель-дефектолог, супервизор 

ресурсных классов, автор курса 

повышения квалификации для 

учителей и тьюторов 

«Организация и планирование 

обучения детей с РАС в школе» 

 

 

16.10-17.50 

Междисциплинарный круглый 

стол «Особенности и проблемы 

формирования туалетного 

навыка у детей с РАС» 

 

Модератор: 

Александра Александровна 

Гучева, поведенческий аналитик 

и супервизор СBA-S, IBA, 

BCaBA, руководитель АВА-

проекта "ПАПа" 

логопедического центра 

«Территория речи» 

 

Участники:  

16:00 Круглый стол «Вопросы 

межведомственного взаимодействия 

в интересах пациента с аутизмом и 

другими ментальными 

нарушениями» 

 

Модератор: Анна Львовна Битова, 

председатель Правления РБОО «Центр 

лечебной педагогики», председатель 

Правления Альянса «Ценность 

каждого», член Совета при 

Правительстве Российской Федерации 

по вопросам попечительства в 

социальной сфере 

 

Ранняя помощь: взаимодействие 

медицинских организаций и служб 

ранней помощи 

Мария Михайловна Прочухаева, 

почетный работник общего 

образования РФ, международный 

эксперт по инклюзивному 

образованию, руководитель службы 

ранней помощи Центра социальной 

поддержки и реабилитации детей-

инвалидов «Роза ветров», 

 

Анастасия Ивановна Козорез, старший 

методист ГБУ ГППЦ ДОНМ 

 

Взгляд педиатра: зачем нам нужны 

программы оценки развития 

ребенка в раннем возрасте или что 

может дать раннее выявление 

Продолжение секции 

14:55-15:30 Расстройства 

аутистического спектра в 

современных классификациях 

Анна Викторовна Горюнова, доктор 

медицинских наук, профессор 

кафедры детской психиатрии и 

психотерапии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава РФ 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Систематизация знаний о 

применяемых эффективных 

диагностических инструментах, 

понимание какие инструменты 

могут быть применены 

 

 

15:30-15:55 Возможна ли 

реабилитация детей с РАС в 

условиях медицинских 

организаций 

Кирилл Вячеславич Абрамов, 

заместитель директора по 

психосоциальной реабилитации 

ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. 

Сухаревой» ДЗМ 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Актуализация знаний об основах 

реабилитации и абилитации для 

детей с аутизмом и возможностях ее 

Продолжении секции 

Модераторы: Ксения Николаевна 

Бондарева, поведенческий аналитик 

MBP, куратор АВА-проекта «ПАПа» 

логопедического центра «Территория 

речи», 

Чекалина Вероника  Андреевна, 

поведенческий аналитик IBA, BCBA, 

CBA-S, руководитель направления 

раннего вмешательства ESDM в 

логопедическом центре «Территория 

речи» 

 

15:40-16:10 Доказательная база 

подходов Денверская модель раннего 

вмешательства и DIR/Floortime 

Николай Владиславович Романовский, 

кандидат психологических наук, 

старший научный сотрудник ИКП РАО, 

DIR/Floortime certified trainer  

 

16:10-16:40 Низкоинтенсивная 

программа ранней помощи на основе 

Денверской модели- первые 

результаты оценки эффективности  

Вероника Владимировна Дворянинова, 

кандидат медицинских наук, врач-

психиатр Центра ментального здоровья 

ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России 

(ОНЛАЙН) 

 

 



 

Анна Сергеевна Злобина, детский 

гастроэнтеролог, зам. гл. врача 

медицинского центра Невро-Мед, 

 

Сергей Владимирович Зайцев, 

детский невролог, кандидат 

медицинских наук, главный врач 

медицинского центра «Невро-

Мед» 

 

                                                                                                               

Мария Сергеевна Шапиро,  

руководитель сенсорно-

двигательного зала «Шалтай-

Болтай» и психологической 

службы в Логопедическом центре 

«Территория речи», 

сертифицированный терапевт в 

нарративной терапии, ОРКТ, 

танатотерапии, EMDR  

(ОНЛАЙН) 

 

Александра Александровна 

Гучева, поведенческий аналитик 

и супервизор СBA-S, IBA, 

BCaBA, руководитель АВА-

проекта "ПАПа" 

логопедического центра 

«Территория речи» 

 

 

отклонений в развитии для 

улучшения диагностики и 

социального прогноза 

Елена Соломоновна Кешишян, д.м.н., 

профессор, руководитель научного 

отдела неонатологии и патологии детей 

раннего возраста НИКИ педиатрии и 

детской хирургии им. Ю.Е. 

Вельтищева, профессор кафедры 

Инновационная педиатрия и детская 

хирургия РНИМУ 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Систематизация знаний о раннем 

выявлении отклонений в развитии, 

применении скринингов 

  

Поддержка и маршрутизация 

родителей в решении задач 

получения заключений врачей, 

МСЭ, ПМПК  

Елена Вячеславовна Багарадникова, 

эксперт РОО помощи детям с РАС 

«Контакт», руководитель проекта 

«Родительская приемная» (ОНЛАЙН),  

 

Мария Александровна Алферова, 

эксперт РОО помощи детям с РАС 

«Контакт», консультант проекта 

«Родительская приемная» 

 

Пациенты с ментальными 

нарушениями: обследования и 

подготовка к получению 

инвалидности. Разбор реальных 

клинических случаев. Неожиданные 

решения МСЭ 

Светлана Анатольевна Кременицкая, 

заместитель главного врача, врач-

психиатр АО «Персонализированная 

медицина» 

осуществления в рамках городской 

больницы 

 

15:55-16:30 Общие нарушения 

развития в детстве: 

Междисциплинарный подход 

(ЗАПИСЬ) 

Елена Евгеньевна Балакирева, 

кандидат медицинских наук, зав. 

отделом ФГБНУ Научный центр 

психического здоровья  

Алексей Анатольевич Коваль-Зайцев, 

кандидат психологических наук, 

ведущий научный сотрудник отдела 

детской психиатрии ФГБНУ 

Научный центр психического 

здоровья 

Антон Владиславович Куликов, 

старший научный сотрудник ФГБНУ 

Научный центр психического 

здоровья,  кандидат медицинских 

наук 

Светлана Геннадьевна Никитина, 

старший научный сотрудник ФГБНУ 

Научный центр психического 

здоровья, кандидат медицинских 

наук 

Михаил Владимирович Иванов, 

ведущий научный сотрудник, 

кандидат психологических наук 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Систематизация знаний о 

междисциплинарном 

человекоцентричном подходе, 

умение применять на практике 

междисциплинарный подход 

 

16:30-17:00 Эмоциональная 

дисрегуляция у детей с РАС 

Артем Юрьевич Новиков, детский и 

16:40-17:20 Опыт работы службы 

ранней помощи детям с РАС на основе 

модели DIR Florti me (на базе ЦЗиР им. 

Свт Луки)      Анна Артемовна Азирова, 

логопед психолог, 

эксперт/преподаватель DIR/Floortime, 

ведущий специалист ЦЗиР им. Свт Луки, 

соучредитель, директор АНО «Диалог- 

Флортайм» 

 

17:20-17:50 Практика АВА-

специалиста в многопрофильной 

команде: межпрофессиональное 

сотрудничество на основе общих 

ценностей 

Наталья Валериановна Малинова, CBA-

S преподаватель школы Юлии Эрц, 

руководитель направления «Прикладной 

анализ поведения / АВА терапия», 

координатор проекта «Нулёвка» АНО 

«Наш солнечный мир» 

 



 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Умение правильно, полно и 

комплексно провести обследование 

для направления пациента на медико-

социальную экспертизу 

 

Взаимодействие медицинских 

учреждений и ПМПК 

Олтаржевская Любовь Евгеньевна, 

директор ГБУ ГППЦ ДОНМ,  

 

Ольга Владимировна Егупова, 

заместитель директора ГБУ ГППЦ 

ДОНМ, ведущий эксперт Ассоциации 

инклюзивных школ,  

 

Марина Львовна Семенович, начальник 

структурного подразделения ГБУ 

ГППЦ ДОНМ 

 

Особенности проведения медико-

социальной экспертизы детей и 

взрослых с аутизмом 

Людмила Леонидовна Науменко, 

руководитель научно-методического 

центра сопровождения осуществления 

медико-социальной экспертизы, 

ученый секретарь ФГБУ «Федеральное 

бюро медико-социальной экспертизы» 

 

Опыт работы врачебной комиссии  

Марина Михайловна Гунченко, 

заместитель директора по 

амбулаторно-поликлинической работе 

Научно-практического центра детской 

неврологии  

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Понимание как диагноз влияет на 

составление дальнейшего 

подростковый психиатр, соавтор 

клинических рекомендаций по РАС, 

РБОО Центр лечебной педагогики, 

Центр эпилептологии и неврологии 

им. А.А. Казаряна, ведущий 

телеграм-канала «Детский психиатр 

говорит» 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Повышен уровень осведомленности 

об эмоциональной дисрегуляции у 

детей с РАС, расстройствах 

настроения и современных подходах 

в практике коррекции 

эмоциональной дисрегуляции 

 

 

 

 

 

 

 



 

образовательного маршрута ребенка с 

аутизмом  

     

18:00  Завершение работы секций  

1 апреля 2024 г. 

Стилобат 

Вместимость: 126 человек 

Ссылка на трансляцию: https://events.webinar.ru/RNIMU/1080721057  

11:00 - 

12:30 
Круглый стол о самодиагностике 

Модератор: Юлиана Дмитриевна Якуббо, эксперт благотворительного фонда «Антон тут рядом», специалист в области прикладного анализа поведения, 

самоадвокат, человек с РАС 

Карине Эдуардовна Еганян, психиатр, когнитивно-поведенческий терапевт, сотрудник клиники Mental Health Center 

Участники:  

Татьяна Георгиевна Жукова, студентка факультета дефектологии, художница, носитель нейроотличного опыта, занимается проектами поддержки людей 

ментальными расстройствами и нейроотличиями 

Мария Алексеевна Парфененко, лаборант-исследователь лаборатории клинической геномики и биоинформатики НИКИ педиатрии и детской хирургии им. 

Ю.Е. Вельтищева, студент МГУ 

Юлия Олеговна Ан, психолог-консультант (КПТ, АСТ), член Ассоциации специалистов в сфере контекстуально-поведенческой науки 

Алексей Алексеевич Дубков, редактор, креативный продюсер, автор ютуб-канала "Аутичный" 

ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ СЕКЦИИ 

 Зал №1 

Аудитория 1 

Вместимость: 550 человек 

Ссылка на трансляцию: 

https://events.webinar.ru/RNIMU/1

227378557  

Вопросы подготовки 

специалистов 

Зал №2   

Аудитория 2 

Вместимость: 219 человек 

https://events.webinar.ru/RNIMU/140680

4552  

Различные аспекты ведения 

пациентов с РАС 

Зал №3   

Аудитория 3  

Вместимость: 219 человек 

Ссылка на трансляцию: 

https://events.webinar.ru/RNIMU/1837

844562  

Что нужно знать родителям 

ребенка с аутизмом 

Зал №4 

Аудитория 4 

Вместимость: 219 человек 

Ссылка на трансляцию: 

https://events.webinar.ru/RNIMU/1402482

908  

Психологические подходы в 

сопровождении людей с РАС 

https://events.webinar.ru/RNIMU/1080721057
https://events.webinar.ru/RNIMU/1227378557
https://events.webinar.ru/RNIMU/1227378557
https://events.webinar.ru/RNIMU/1406804552
https://events.webinar.ru/RNIMU/1406804552
https://events.webinar.ru/RNIMU/1837844562
https://events.webinar.ru/RNIMU/1837844562
https://events.webinar.ru/RNIMU/1402482908
https://events.webinar.ru/RNIMU/1402482908


 

11:00 - 

13:00 
Круглый стол об обучении 

специалистов разных 

направлений, занимающихся 

сопровождением людей с РАС 

 

Модератор: Мария Сергеевна 

Фатеева, психолог, тренер 

обучающих программ  

и руководитель психолого -

диагностического центра 

компании ООО «Джунти 

Психометрикс Рус»,  

Александра Александровна 

Гучева, поведенческий аналитик 

и супервизор СBA-S, IBA, 

BCaBA, руководитель АВА-

проекта "ПАПа" 

логопедического центра 

«Территория речи» 

 

11:00-11:20 (+10 мин)             Как 

и чему необходимо обучать 

врачей: о создании новых 

образовательных программ для 

медицинских специалистов с 

целью развития системы 

помощи людям с РАС. Опыт 

проекта «Ментальное 

здоровье» (очно)  

Оксана Венедиктовна Баландина, 

врач-психиатр, руководитель 

Центра ментального здоровья 

ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России, 

член Ассоциации психиатров и 

психологов за научно-

обоснованную практику 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Слушатели будут знать о новых 

программах, и смогут применить 

полученный опыт для 

продолжения собственного 

обучения, или конструирования 

Модератор: Кирилл Вячеславич 

Абрамов, заместитель директора по 

психосоциальной реабилитации ГБУЗ 

«НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой» ДЗМ 

11:00-11:30 Комплексная 

многоуровневая терапия и 

реабилитация раннего детского 

аутизма 

Юрий Степанович Шевченко, доктор 

медицинских наук, почетный 

профессор, зав. кафедрой детской 

психиатрии и психотерапии ФГБОУ 

РМАНПО МЗ РФ 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты: Слушатели повысят 

уровень осведомленности о 

комплексной реабилитации детей с 

РАС 

 

11:30-12:15 Нарушение сна у детей с 

РАС. Причины, тактика 

обследования и лечения 

Анна Максимовна Островерхова, 

детский невролог, сомнолог, врач 

ЦПМПК, соучредитель клиники 

доказательной медицины «Neplacebo» 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Повышен уровень осведомленности 

причинах нарушений сна у детей с 

аутизмом, а также тактике лечения  

 

  

12:15-12:30  

Современные возможности 

коррекции слюнотечения у детей с 

РАС 

Светлана Витальевна Михайлова, 

невролог, д.м.н., зав. отделением 

медицинской генетики РДКБ филиал 

ФГАО ВО РНИМУ им Н.И. Пирогова 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Повышен уровень осведомленности о 

Модератор: Маргарита 

Владиславовна Бухбиндер, старший 

дефектолог, АВА-терапевт, ГБУЗ 

«НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой» 

ДЗМ 

 

11:00 - 11:20  

Формирование речи ребенка с 

РАС: оцениваем возможности 

МакАртуровского опросника для 

родителей (очно) 

Екатерина Александровна Савина, 

старший логопед ГБУЗ "НПЦ ПЗДП 

им. Г.Е. Сухаревой" ДЗМ 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты: слушатели узнают об 

опроснике речевого и 

коммуникативного развития и его 

возможностях при использовании 

родителями   

 

11:20 - 12:00  

Особенности стоматологической 

помощи детям с РАС (очно) 

Татьяна Алексеевна Добролежева, 

детский стоматолог, член 

Международной Ассоциации 

Детских Стоматологов (IAPD), член 

Ассоциации Детской Превентивной 

Стоматологии (APPD) 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Актуализированы знания об 

особенностях оказания 

стоматологической помощи детям с 

расстройствами аутистического 

спектра, получены знания о 

способах и методах 

стоматологической помощи детям с 

РАС 

 

12:00 - 12:20  

Самые популярные мифы вокруг 

психофармакотерапии (очно) 

Михаил Сергеевич Лапшин, врач-

Модераторы: Ксения Николаевна 

Бондарева, поведенческий аналитик 

MBP, куратор АВА-проекта «ПАПа» 

логопедического центра «Территория 

речи», 

Чекалина Вероника  Андреевна, 

поведенческий аналитик IBA, BCBA, 

CBA-S, руководитель направления 

раннего вмешательства ESDM в 

логопедическом центре «Территория 

речи» 

11:00 - 11:30 Маскинг в жизни людей с 

РАС и его влияние на жизнь и 

симптоматику 

Анастасия Владимировна Афанасьева, 

врач-психиатр, психотерапевт, 

клинический психолог 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Систематизация знаний , умение 

учитывать в диагностике клинические 

проявления РАС у женщин, особенности 

диагностирования женщин и девочек с 

аутизмом  

 

11:30 - 12:00 Особенности 

психотерапевтической работы с 

клиентами с РАС в рамках подходов с 

доказанной эффективностью 

Ольга Петровна Титова, врач-психиатр, 

специальный психолог, когнитивно-

поведенческий и схематерапевт 

(клиника Mental health center), 

преподаватель Московского института 

схематерапии (ОНЛАЙН) 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Повышен уровень осведомленности об 

особенности психотерапевтической 

работы с клиентами с РАС в рамках 

подходов с доказанной эффективностью 

 

12:00-12:30 Применение метода 

систематической десенсибилизации в 



 

 

Перерыв  
13:00 – 13:15 13:00 – 13:15 12:30 – 12:45 13:00 – 13:15 

 13:15-15:00                     

Различные аспекты ведения 

пациентов с РАС                     

Модераторы:                   

Баландина Оксана Венедиктовна 

, врач-психиатр, руководитель 

Центра ментального здоровья 

ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России, 

член Ассоциации психиатров и 

психологов за научно-

обоснованную практику   

Фатеева Мария Сергеевна  

психолог, тренер обучающих 

программ и руководитель 

психолого -диагностического 

центра компании ООО «Джунти 

Психометрикс Рус» 

13:15-13:40  (25 минут очно)                          

Место невролога и генетика в 

ведении пациентов с РАС 

Артём Алексеевич Шарков, 

невролог, эпилептолог, 

нейрогенетик, научный 

сотрудник НИКИ педиатрии и 

детской хирургии им. Ю.Е. 

Вельтищева, научный сотрудник 

ИБХ РАН, руководитель 

неврологического направления и 

лаборатории видео-ЭЭГ 

мониторинга МГЦ Геномед 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Актуализация знаний о 

сопутствующих расстройствах и 

заболеваниях при аутизме в 

практике неврологов и генетиков  

 

13:40–14:00 (20 минут очно)                   

13:15-15:00                           Симпозиум 

«Инновационные подходы к 

организации медицинской помощи 

детям с РАС» 

Модераторы:  

Кирилл Вячеславич Абрамов, 

заместитель директора по 

психосоциальной реабилитации ГБУЗ 

«НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой» ДЗМ 

 

Турти Татьяна Владимировна, доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

факультетской педиатрии 

Педиатрического факультета ФГАОУ 

ВО Российского Национального 

Исследовательского Медицинского 

Университета им. Н.И. Пирогова 

(РНИМУ им. Н.И. Пирогова) 

Минздрава России, г. Москва,  главный 

научный сотрудник преконцепционной 

антенатальной и неонатальной 

медицины НИИ педиатрии и охраны 

здоровья детей ФГБНУ РНЦХ им.акад. 

Б.В.Петровского, специалист ОМО по 

неонатологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» 

 

13:15-13:45 (30 мин. очно) 

Перспективы мультиомики в 

организации персонализированной 

модели медицинской помощи детям 

с РАС 
Лейла Сеймуровна Намазова-

Баранова, профессор, академик РАН, 

заведующая кафедрой факультетской 

педиатрии педиатрического 

факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России, 

Руководитель НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей Научно-

клинического Центра №2 ФГБНУ 

12:45-15:00                     Продолжение 

секции 

 

12:45 - 13:05  

Работа с моторным компонентом 

трудностей приема пищи у детей с 

РАС: обучение навыкам жевания 

(очно) 

Татьяна Анатольевна Кокоева, 

логопед, специалист по пищевому 

поведению в логопедическом центре 

«Территория речи» 

13:05 - 13:25  

Интеллектуальные нарушения в 

структуре расстройств 

аутистического спектра (очно) 

Златомрежева Анна Дмитриевна, 

медицинский психолог, ГБУЗ "НПЦ 

ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой" ДЗМ 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

слушатели повысят уровень 

понимания значимости постановки 

верного диагноза для дальнейшей 

маршрутизации ребенка с учетом его 

возможностей 

 

13:25 - 13:45  

Формирование навыков как часть 

рутины: маленькими шагами к 

большим целям (очно) 

Вероника Андреевна Чекалина, 

сертифицированный поведенческий 

аналитик и супервизор IBA, CBA-S, 

ВСВА, руководитель направления 

раннего вмешательства (ESDM) 

логопедического центра 

«Территория речи» 

 

13:15-15:00                            Продолжение 

секции 

Модераторы: Александра 

Александровна Гучева, поведенческий 

аналитик и супервизор СBA-S, IBA, 

BCaBA, руководитель АВА-проекта 

"ПАПа" логопедического центра 

«Территория речи», 

Ксения Николаевна Бондарева, 

поведенческий аналитик MBP, куратор 

АВА-проекта «ПАПа» логопедического 

центра «Территория речи» 

 

 

 

13:15 - 14:05 Необходимость этичной 

практики для АВА-специалистов. Что 

такое современная АВА-терапия с 

точки зрения аутичного человека 

Юлиана Дмитриевна Якуббо, эксперт 

благотворительного фонда «Антон тут 

рядом», специалист в области 

прикладного анализа поведения, 

самоадвокат, человек с РАС 

 

 



 

Аутизм и расстройства 

слухоречевого восприятия у 

детей. 

Орехова Елена Владимировна 

ведущий научный сотрудник 

Центр нейро-когнитивных 

исследований (МЭГ-центр) 

Московский Психолого-

Педагогический Университет 

(МГППУ) 

14:00-14:30 Нарушения сна у 

взрослых с РАС. Основные 

подходы к терапии нарушений 

сна 

Мария Леонидовна Карпова, 

врач-психиатр, врач-

психотерапевт, спикер 

образовательного проекта для 

психологов (ОНЛАЙН) 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Повышен уровень 

осведомленности причинах 

нарушений сна у взрослых с 

аутизмом, а также тактике 

лечения 

 

 14:30-15:00  (30 минут очно) 

Аутизм не только речевое 

нарушение. Как не утяжелить 

диагноз безречевым детям 

Ольга Ивановна Азова, директор 

медицинского центра «Логомед 

прогноз» и Центра коррекции и 

развития ребёнка «Логоцентр О. 

И. Азовой», кандидат 

педагогических наук, доцент 

кафедры логопедии МПСУ 

 

 

 

«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», 

главный внештатный детский 

специалист по профилактической 

медицине Минздрава России, 

Президент Союза педиатров России 

 

Елена Алексеевна Горбунова, кандидат 

медицинский наук, ведущий научный 

сотрудник отдела социальной 

педиатрии и организации 

мультидисциплинарного 

сопровождения детей НИИ педиатрии 

и охраны здоровья детей НКЦ №2 

ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского», врач психотерапевт 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Понимание перспективы мультиомики 

в организации персонализированной 

модели медицинской помощи детям с 

РАС, понимание необходимости 

проведения комплексных 

мультидисциплинарных обследований 

для детей с аутизмом 

 

13:45-14:15  (30 мин. очно)  

Аллергические и аутоиммунные 

заболевания у детей с 

расстройствами аутистического 

спектра. 

Турти Татьяна Владимировна, доктор 

медицинских наук,  

профессор кафедры факультетской 

педиатрии Педиатрического 

факультета ФГАОУ ВО Российского 

Национального Исследовательского 

Медицинского Университета им. Н.И. 

Пирогова (РНИМУ им. Н.И. Пирогова) 

Минздрава России, г. Москва, главный 

научный сотрудник преконцепционной 

антенатальной и неонатальной 

13:45 - 14:05  

Обучение родителей ребенка с РАС 

реализации поведенческого 

вмешательства при нарушениях 

сна  

Ирина Лаврентьевна Гарслян, CBA-

S, педагог-психолог АСПР Петра 

(ОНЛАЙН) 

 

14:05 - 14:25  

Родитель - специалист. Секреты 

эффективного взаимодействия. 

Бухбиндер Маргарита 

Владиславовна, старший дефектолог 

ГБУЗ НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой 

ДЗМ 

Ермакова Мария Валерьевна, 

медицинский психолог ГБУЗ НПЦ 

ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ 

14:25 - 14:45   

Нейропсихолог для ребенка с РАС. 

Когда обращаться? (очно) 

Виктория Ринатовна Ефименко, 

медицинский психолог, 

нейропсихолог ГБУЗ "НПЦ ПЗДП 

им. Г.Е. Сухаревой" ДЗМ 

14:45 - 15:00 Дискуссия 



 

 

 

 

 

 

                         

медицины НИИ педиатрии и охраны 

здоровья детей ФГБНУ РНЦХ им.акад. 

Б.В.Петровского, специалист ОМО по 

неонатологии ГБУ “НИИОЗММ ДЗМ” 

 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Актуализация вопроса о 

иммуноопосредованных заболеваних 

детей  с РАС. В докладе будут 

представлены современные научные 

данные о возможных причинах 

развития, распространенности 

аллергических и аутоиммунных 

заболеваний у детей с РАС. 

 

14:15-14:35 (20 мин очно) 

Роль эндокринолога в 

сопровождении и лечении детей с 

РАС 

Наталья Геннадьевна Овсяник,  

врач-эндокринолог детский, врач 

диетолог НИИ педиатрии и  

охраны здоровья детей ФГБНУ РНЦХ 

им.акад. Б.В.Петровского 

Ожидаемые образовательные 

результаты:  

Актуализация знаний по теме оценка 

физического и полового развития  у 

детей с РАС. В сообщении будет 

представлена распространенность, 

особенностей течения и терапии 

различной эндокринной патологии у 

детей и подростков с РАС 

 

14:35-14:50 (15 мин. очно) 

Обследование детей с РАС у 

сурдолога  
Мадина Тажидиновна Фатахова, 

младший научный сотрудник НИИ 

педиатрии и охраны здоровья детей 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 



 

Петровского», врач сурдолог- 

оториноларинголог  

Ожидаемые образовательные 

результаты: Систематизация знаний о 

высокой распространенности случаев 

тугоухости у детей с РАС. В докладе 

представлена информация о 

необходимости ранней диагностики 

тугоухости у детей с РАС, для 

дифференциальной диагностики 

заболевания и причины нарушения в 

коммуникации и социальных 

отношениях.  

Дискуссия: 10 мин 

 

15:00 - 

16:00 

 

16.00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:00 - 

18:00 

Обед  

 

Круглый стол по обсуждению новых клинических рекомендаций 

Участники:  

Турти Татьяна Владимировна, доктор медицинских наук, профессор кафедры факультетской педиатрии Педиатрического факультета ФГАОУ ВО 

Российского Национального Исследовательского Медицинского Университета им. Н.И. Пирогова (РНИМУ им. Н.И. Пирогова) Минздрава России, г. Москва,  

главный научный сотрудник преконцепционной антенатальной и неонатальной медицины НИИ педиатрии и охраны здоровья детей ФГБНУ РНЦХ им.акад. 

Б.В.Петровского, специалист ОМО по неонатологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» 

Селимзянова Лилия Робертовна, кандидат медицинских наук, заведующий отдела стандартизации и изучения основ доказательной медицины, врач-

пульмонолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей ФГБНУ РНЦХ им.акад. Б.В.Петровского, доцент, кафедра факультетской педиатрии Педиатрического 

факультета ФГАОУ ВО Российского Национального Исследовательского Медицинского Университета им. Н.И. Пирогова (РНИМУ им. Н.И. Пирогова) 

Минздрава России, г. Москва 

Гучева Александра Александровна,  поведенческий аналитик и супервизор  СBA-S, IBA, BCaBA, руководитель АВА-проекта "ПАПа" логопедического центра 

«Территория речи»  

 

Завершение конференции. Подведение итогов 

 

 

Руководитель программного комитета,  

Проректор по послевузовскому и 

дополнительному образованию ФГАОУ 

 

 

 



 

ВО РНИМУ им.Н.И.Пирогова Минздрава 

России 

                                                                                                                                                                        О.Ф.Природова  


