
2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

 

2.1. Программы общего образования (начальное общее образование) 

 

В Федеральном ресурсном центре по организации комплексного 

сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра (далее – ФРЦ) 

действует школьно-дошкольное отделение, осуществляющее обучение и 

сопровождение детей с расстройствами аутистического спектра (РАС). 

Образовательная программа ФРЦ РАС МГППУ включает в себя 4 варианта 

АООП НОО обучающихся с РАС в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее 

– ФГОС НОО ОВЗ) и Федеральной адаптированной образовательной 

программой начального общего образования обучающихся с ОВЗ (далее – 

ФАОП). 

 

2.1.1. Структура образовательной программы ФРЦ 

 

Структура образовательной программы соответствует требованиям 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, ФАОП и включает 3 блока: 

1. Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации АООП НОО для обучающихся с РАС, а 

также способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: 

− пояснительную записку; 

− планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО; 

− систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

НОО.  

2. Содержательный раздел включает следующие программы:  

− рабочие программы учебных предметов; 

− программу формирования универсальных учебных действий (далее – 

УУД) у обучающихся (в вариантах 8.1 и 8.2 АООП НОО) и базовых 

учебных действий (далее – БУД) (в вариантах 8.3 и 8.4 АООП НОО); 

− программу коррекционной работы; 

− рабочую программу воспитания. 

3. Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательной деятельности, а также организационные механизмы и 

условия реализации АООП НОО для обучающихся с РАС и включает: 

− учебный план; 

− календарный учебный график; 

− календарный план воспитательной работы, содержащий перечень дел, 

событий и мероприятий воспитательной направленности, которые 

организуются и проводятся образовательной организацией или в 

которых образовательная организация принимает участие в учебном 

году или периоде обучения; 



− систему условий реализации АООП НОО для обучающихся с РАС 

(кадровые, финансовые, материально-технические условия). 

 

В школе ФРЦ МГППУ 21 класс. По варианту АООП 8.1 обучаются 1 класс, по 

варианту АООП 8.2 – 10 классов, по варианту АООП 8.3 – 8 классов, по 

варианту АООП 8.4 – 2 класса. 

 

2.1.2. Контингент обучающихся  

 

Контингент обучающихся представлен в таблице: 

Классы 
2025 год 

Кол-во классов Кол-во учеников 

1-й класс 9 74 

2-й класс 4 29 

3-й класс 3 24 

4-й класс 5 35 

Итог 21 162 

 

Состав обучающихся по социальному статусу их семей представлен в таблице: 

Показатели 
2025 год 

Кол-во обучающихся % 

Кол-во обучающихся в школе 162 100 

Дети-инвалиды 145 89,5 

Дети из многодетных семей 24 14,8 

Дети усыновленные 1 0,61 

Дети, находящиеся под опекой 0 0 

 

2.1.3. Обеспечение образовательных программ 

 

Методическое обеспечение 

 

Обучение учащихся по АООП НОО, варианты 8.1 и 8.2, осуществляется 

по учебно-методическому комплекту «Школа России». Данный комплект 

имеет сформированную методическую основу, представленную 

современными средствами обеспечения учебного процесса по всем 



предметным областям учебного плана. Методическое наполнение 

представлено учебниками в соответствии с федеральным перечнем учебников 

(приказ минпросвещения России № 495 от 26.06.2025 г.), методическими 

пособиями, рабочими тетрадями (в том числе индивидуальными), словарями, 

дидактическими материалами, книгами для чтения, комплектами наглядных 

демонстрационных таблиц к изучаемым предметам, электронными 

образовательными ресурсами в соответствии с федеральным перечнем 

электронных образовательных ресурсов (приказ Минпросвещения России № 

551 от 23.07.2025 г.). Применяемые электронные ресурсы и технологии 

позволяют организовывать образовательный процесс, в том числе в 

дистанционном режиме (по мере необходимости). 

В школе ФРЦ РАС МГППУ используются следующие ресурсы: 

1. Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается 

доступ обучающихся: 

− Московская электронная школа (https://www.mos.ru/city/projects/mesh/) 

− Библиотека МЭШ (https://uchebnik.mos.ru/catalogue); 

− Российская электронная школа (https://resh.edu.ru/); 

− Учи.ру – интерактивная образовательная платформа (https://uchi.ru/); 

− Яндекс Учебник (https://education.yandex.ru); 

− ЭОР «Начинайзер» Начальное общее образование", 1-4 класс, АО 

Издательство "Просвещение" (https://lecta.ru/nachinai/); 

− Образовательная платформа iSmart (https://www.ismart.org/). 

 

2. Образовательные цифровые сервисы для педагогов: 

− Федеральная государственная информационная система «Моя школа» 

(ФГИС «Моя школа») (https://myschool.edu.ru/); 

− Информационно-коммуникационная образовательная платформа 

«Сферум» (ИКОП «Сферум») (https://sferum.ru/); 

− Платформа банка тренировочных заданий для подготовки к 

тестированию функциональной грамотности обучающихся 

(https://fg.resh.edu.ru/); 

− Портал «Единое содержание общего образования» (Конструктор 

рабочих программ) (https://edsoo.ru/); 

− Навигатор научно-методических разработок 

(https://apkpro.guppros.ru/navigator/); 

− Библиотека цифрового образовательного контента 

(https://urok.apkpro.ru/); 

− Сервис «Разговоры о важном» (https://razgovor.edsoo.ru/); 

− Государственная информационная система «Современная цифровая 

образовательная среда» (https://online.edu.ru/); 

− Городской методический центр (https://mosmetod.ru/); 

− Медиатека «Просвещение» (https://media.prosv.ru/); 

− Вебинары «Просвещение» (https://prosv.ru/webinars). 

Онлайн уроки могут быть организованы с использованием следующих 

платформ и средств дистанционной связи:  
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− Национальный мессенджер МАХ (https://max.ru/);  

− Pruffme (https://pruffme.com/).  

Обучение учащихся по АООП НОО, вариант 8.3, осуществляется по 

учебно-методическим комплектам для детей с интеллектуальными 

нарушениями и тяжелыми множественными нарушениями развития. Данные 

УМК определяют содержание образования по отдельным предметам и 

последовательность его прохождения по годам обучения. Они учитывают 

особенности познавательной деятельности учащихся с РАС и 

интеллектуальными нарушениями. 

Обучение учащихся по АООП НОО, вариант 8.4, осуществляется с 

использованием специальных индивидуальных программ развития (СИПР), 

учитывающих индивидуальные образовательные потребности обучающегося 

с расстройством аутистического спектра, имеющих умеренную, тяжелую и 

глубокую умственную отсталость (интеллектуальные нарушения) или ТМНР.  

Школа обеспечена необходимыми учебными пособиями и дидактическими 

материалами.  

Учебный процесс осуществляется по учебникам Федерального перечня, 

рекомендованного Министерством просвещения Российской Федерации 

(Приказ Минпросвещения России от 26.06.2025 №495 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий»). 

В целях освоения АООП и развития обучающихся с РАС проводится 

индивидуально-ориентированная коррекционная работа с применением 

современных подходов, программ и методов. 

В зависимости от индивидуальных особенностей и потребностей детей 

с РАС в ФРЦ используются следующие практики, вошедшие в реестры 

«National standards projects. Phase 2» (2015), «Evidence-based practices for 

children, youth, and young adults with autism spectrum disorder» (2014, 2020) или 

их элементы: 

Практики с доказанной эффективностью: 

− поведенческие вмешательства, методы прикладного анализа поведения; 

− когнитивно-поведенческие вмешательства; 

− речевые (языковые) тренинги; 

− моделирование, видеомоделирование; 

− натуралистические стратегии обучения, обучение в естественной среде; 

− использование визуальных расписаний; 

− использование сценариев действий; 

− вмешательства по формированию социальных навыков; 

− социальные истории. 

Практики с накапливающейся доказательной базой: 
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− дополнительная и альтернативная коммуникация с использованием 

технических средств, использование коммуникаторов; 

− подходы, основанные на развитии отношений; 

− тренинги функциональной коммуникации; 

− коммуникационная система обмена изображениями; 

− структурированное обучение; 

− тренинг «Модели психического», «Обучение детей с аутизмом 

пониманию другого человека». 

Специалистами школы применяются разработанные и апробированные 

на базе ФРЦ РАС МГППУ практики и технологии работы с РАС: 

−  «Классный тьютор» - технология тьюторского сопровождения; 

−  «Идем в музей!» - технология социокультурной интеграции, 

внеурочной деятельности; 

−  «Мастерская речи» - технология развития речи и обучения чтению. 

 

Кадровое обеспечение 

 

В штат специалистов ФРЦ, реализующих АООП НОО обучающихся с 

РАС, входят: учителя начальных классов, учителя-дефектологи, учителя-

логопеды, педагоги-психологи, специалисты по адаптивной физкультуре, 

музыкальные работники, методисты, педагоги дополнительного образования, 

тьюторы, социальные педагоги. 

 

                                             Показатель 
Кол-во 

человек 
% 

Всего педагогических работников 102 

Укомплектованность штата педагогическими работниками 100% 

Педагогические работники, имеющие высшее образование 102 100 

Педагогические работники, имеющие среднее образование 0 0 

Педагогические работники, имеющие 

квалификационную категорию 

высшую 58 56,9 

первую 31 30,4 

Педагогические работники, не имеющие 

квалификационной категории 
13 12,7 

Педагогические работники, прошедшие повышение 

квалификации по педагогической деятельности за 

последние 5 лет 

94 92,1 

 

Информационное обеспечение 

 

На сайте организации (https://autism-frc.ru/) широко освещается 

деятельность школьно-дошкольного отделения ФРЦ РАС МГППУ («Школа 

https://autism-frc.ru/


РАССВЕТ») (https://autism-frc.ru/school_frc/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-

organizacii). Данный раздел содержит сведения об образовательной 

организации, информацию об условиях обучения, перечень нормативно-

правовых документов, новости ФРЦ, отзывы о деятельности ФРЦ и другие 

разделы, соответствующие постановлению Правительства РФ от 20.10.2021 г. 

№ 1802 «Об утверждении Правил размещения на официальном сайте 

образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» и обновления информации об образовательной организации, а 

также о признании утратившими силу некоторых актов и отдельных 

положений некоторых актов Правительства Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями), приказ Рособрнадзора от 04.08.2023 N 1493 

«Об утверждении Требований к структуре официального сайта 

образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» и формату представления информации», приказ Рособрнадзора от 

03.07.2025 N 1353 «О внесении изменений в требования к структуре 

официального сайта образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и формату представления 

информации, утвержденные приказом Федеральной службы по надзору в 

сфере образования и науки от 04.08.2023 № 1493». 

Для обеспечения образовательного процесса учебно-методическими 

материалами в ФРЦ РАС МГППУ работает библиотека. Фонд библиотеки, по 

мере поступления, обновляется и дополняется, ведется работа по текущему 

комплектованию библиотечного фонда. Учебная и художественная 

литература предназначена для реализации АООП, организации учебного 

процесса и внеурочной деятельности. 

 

Качество обучения 

 

Качество обучения обеспечивается за счет создания специальных 

образовательных условий и системы оценки достижений учащихся (текущей, 

промежуточной, итоговой). 

Созданные специальные образовательные условия структурированы в 

соответствии со ст. 79 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 г. (с изменениями и дополнениями) и 

включают: 

1) условия обучения, воспитания и развития, обеспечивающие 

адаптацию содержания образования и включающие в себя использование 

адаптированных образовательных программ, методов и средств обучения и 

воспитания, учитывающих особенности психофизического развития 

обучающихся с РАС и состояние их здоровья: 

- Обучение по вариантам АООП, рекомендованным ПМПК; 

- Применение индивидуальных АОП, основанных на варианте АООП, 

рекомендованном ПМПК; 

- Применение индивидуальных учебных планов (ИУП) в случае 

необходимости; 
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- Использование доказательных методов работы; 

- Адаптация образовательной среды; 

- Особая организация процесса обучения. 

2) проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий: 

- Проведение коррекционных курсов в соответствии с требованиями 

ФАОП; 

- Применение индивидуальных программ коррекционной работы, 

включающих персонализированный перечень целей работы с 

обучающимся; 

- Проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий с педагогом-психологом, учителем-

логопедом, учителем-дефектологом и др. 

3) обеспечение специальными учебниками, учебными пособиями и 

дидактическими материалами, специальными техническими средствами 

обучения коллективного и индивидуального пользования: 

- Специальные учебники и рабочие тетради в соответствии с ФПУ; 

- Наглядные пособия и дидактические материалы; 

- Адаптированные учебные задания; 

- Доступные адаптированные КИМы; 

- Технических средства обучения (интерактивные панели, 

интерактивный пол, интерактивная стена и др.); 

- Цифровые инструменты, ЭОР. 

4) обеспечение предоставления услуг ассистента (помощника), 

оказывающего необходимую техническую помощь, переводчика русского 

жестового языка (сурдопереводчика, тифлосурдопереводчика), а также 

педагогических работников в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии: 

- тьюторское сопровождение (в адаптационный период / в течение 

всего учебного года; индивидуальное / общее; непрерывное / 

дозированное); 

- психолого-педагогическое сопровождение образовательного 

процесса (педагог-психолог, учитель-дефектолог, учитель-логопед). 

5) обеспечение доступа в здания и помещения организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность: 

- создана безбарьерная среда (информационные звуковые маяки, 

опоры-ходунки, переносной телескопический пандус, широкие 

дверные проемы, специально оборудованные санитарно-

гигиенические помещения); 

- организовано сопровождение обучающихся с РАС педагогическими 

работниками или другими специалистами при передвижении по 

зданию; 

- организована система визуальной поддержки для обучающихся в 

классах и других помещениях, внедрена визуальная система 

навигации в зданиях. 



 

6) другие условия, без которых освоение образовательных программ 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, инвалидами 

(детьми-инвалидами) невозможно или затруднено: 

- малокомплектные классы;  

- внеурочная деятельность, направленная на формирование 

жизненных компетенций и социализацию обучающихся с РАС. 

 

Для каждого обучающегося школы разрабатывается индивидуальная 

программа коррекционной работы (ИПКР), содержащая индивидуальный 

перечень необходимых специальных образовательных условий и целей 

коррекционной работы, которая осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса. 

Для учащихся, уровень освоения программы которых не соответствует 

уровню других учеников класса, разрабатывается индивидуальная 

адаптированная образовательная программа (АОП). В АОП вносятся 

индивидуальные планируемые личностные, метапредметные и предметные 

результаты освоения АООП, специальные образовательные условия и цели 

коррекционной работы. 

Для обучающихся школы может быть организовано обучение по 

индивидуальному учебному плану (далее – ИУП) в следующих случаях: 

− при получении образования в очной форме в случае несовпадения 

варианта АООП, по которому обучается класс, и варианта АООП, 

рекомендованного ПМПК отдельному обучающемуся; 

− при получении образования в очной форме в связи с выраженными 

проявлениями нежелательного поведения, препятствующими 

организации образовательного процесса в классе; 

− при получении образования в очно-заочной форме; 

− при обучении по специальным индивидуальным программам развития 

(СИПР). 

ИУП отдельного обучающегося с РАС разрабатывается на основе 

федеральных учебных планов, АООП образовательной организации и в 

соответствии с вариантом АООП, рекомендованным ПМПК. 

При обучении учащихся по АООП вариантов 8.1, 8.2, 8.3 ИУП является 

самостоятельным документом, разрабатываемым по необходимости. При 

обучении по варианту 8.4 АООП - ИУП входит в состав СИПРа и является 

обязательным для каждого ученика. ИУП разрабатывается по мере 

необходимости независимо от сроков (года) обучения. 

Для организации качественной внеурочной деятельности в школе ФРЦ 

РАС МГППУ разработаны и успешно реализуются: 

− Учебные планы адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра школьно-дошкольного отделения ФРЦ РАС 

МГППУ, включающие для каждого класса не менее 10 часов внеурочной 

деятельности (включая коррекционно-развивающую область); 



− План внеурочной деятельности школьно-дошкольного отделения ФРЦ 

РАС МГППУ на 2025/2026 учебный год; 

− Календарный план воспитательной работы школьно-дошкольного 

отделения ФРЦ РАС МГППУ на 2025/2026 учебный год; 

− Документы доступны по ссылке: https://autism-

frc.ru/school_frc/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-organizacii/1057. 

Результаты достижений обучающихся с РАС в освоении АООП НОО 

оцениваются по уровню их динамики в овладении личностными, 

метапредметными и предметными результатами в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Для оценивания уровня достижений личностных результатов школьно-

дошкольным отделением ФРЦ используется программа «Оценки личностных 

результатов».  

Оценка предметных результатов осуществляется каждым учителем в 

виде процедур текущего, тематического и промежуточного контроля.  

Тематический контроль проводится в ходе изучения темы или в конце 

ее изучения с использованием адаптированных оценочных материалов. 

Результаты тематической контроля знаний являются основанием для 

корректировки учебного процесса и его индивидуализации. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого 

триместра и в конце учебного года по каждому изучаемому предмету и 

отражается в электронном дневнике учащегося. 

Для оценки продвижения обучающегося с РАС в овладении 

предметными результатами и социальными (жизненными) компетенциями в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ применяется метод экспертной 

оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе 

мнений группы специалистов. Основной формой работы участников 

экспертной группы является психолого-педагогический консилиум. 

Психолого-педагогический консилиум (далее – ППк) является одной из 

форм взаимодействия руководящих и педагогических работников 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, с целью 

создания оптимальных условий обучения, развития, социализации и 

адаптации, обучающихся посредством психолого-педагогического 

сопровождения. Задачами ППк являются: выявление трудностей в освоении 

образовательных программ, в развитии, социальной адаптации для 

последующего принятия решений об организации обучения и психолого-

педагогического сопровождения, а также, для выявления динамики в развитии 

обучающихся. 

Плановые заседания ППк проводятся 3 раза в год в соответствии с 

утвержденным графиком проведения. 

Содержание и результаты работы с детьми фиксируются документально 

и включают следующие документы:  

− психолого-педагогическая характеристика на учащегося; 

− протоколы обследования; 

− индивидуальная программа коррекционной работы (далее ИПКР); 

https://autism-frc.ru/school_frc/svedeniya-ob-obrazovatelnoj-organizacii/1057
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− индивидуальная АОП или СИПР; 

− индивидуальный учебный план и индивидуальное расписание. 

С целью выявления удовлетворенности качеством образования в 

школьно-дошкольном отделении ФРЦ МГППУ («Школа РАСсвет») 

проводится мониторинг на основе анкетирования родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

Анкетирование проводилось при помощи анкеты, размещенной на сайте 

ФРЦ МГППУ https://autism-frc.ru/school_frc/reviews/1684. 

Результаты анкетирования показали, что большинство родителей 

(законных представителей) считают, что при обучении в школе ФРЦ МГППУ 

учитываются особые образовательные потребности их детей. Родители 

отмечают, что педагоги используют адаптированные учебные материалы и 

задания в урочной и внеурочной деятельности с целью успешного освоения 

образовательной программы каждым обучающимся. В целом родители 

удовлетворены качеством преподавания учебных предметов и коррекционно-

развивающих занятий в школе. 

Полученное в условиях начальной школы ФРЦ МГППУ образование 

позволяет выпускникам продолжить обучение на уровне основного общего 

образования в общеобразовательных организациях города Москвы.  42,9% 

выпускников (6 детей) поступили в общеобразовательные инклюзивные 

школы, 53,1% выпускников (8 детей) продолжает обучение в условиях общего 

специального образования.  

При переходе детей в другие школы Федеральным ресурсным центром 

организовывается консультационно-методическое сопровождение педагогов 

и специалистов (по запросу организаций). 

 

Условия реализации образовательных программ 

 

Финансовые условия 

 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение 

общедоступного и бесплатного образования обучающимися с РАС 

осуществляется в объеме, определяющемся в соответствии с бюджетным 

законодательством РФ и Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. 

от 17.02.2023) «Об образовании в Российской Федерации». 

Объем действующих расходных обязательств отражается в задании 

учредителя по оказанию государственных образовательных услуг, 

соответствующих требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. Задание 

учредителя обеспечивает соответствие показателей объемов и качества 

предоставляемых ФРЦ услуг размерам направляемых на эти цели средств 

бюджета. Формирование государственного задания по оказанию 

образовательных услуг осуществляется в порядке, установленном 

Учредителем, сроком на календарный год. 

Финансовые условия реализации АООП НОО для обучающихся с РАС 

позволяют обеспечить: 

https://autism-frc.ru/school_frc/reviews/1684


− государственные гарантии обучающимся с РАС на получение 

бесплатного общедоступного образования, включая внеурочную 

деятельность; 

− возможность исполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ; 

− реализацию обязательной части АООП НОО и части, формируемой 

участниками образовательных отношений с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с РАС. 

Финансовые условия реализации АООП НОО для обучающихся с РАС 

включают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП 

НОО для обучающихся с РАС и достижения планируемых результатов 

обучения, а также механизм их формирования. 

Структура расходов на образование включает: 

− оплату труда работников, реализующих АООП НОО, с учетом 

специальных условий получения образования обучающимися с РАС; 

− сопровождение обучающихся в период нахождения в школьно-

дошкольном отделении ФРЦ; 

− организацию бесплатного двухразового горячего питания; 

− учебно-методические комплексы, дидактические и расходные 

материалы; 

− оборудование, инвентарь, электронные образовательные ресурсы; 

− оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением 

к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

 

Материально-технические условия 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

отвечает не только общим, но и особым образовательным потребностям 

обучающихся с РАС. В связи с этим материально-техническое обеспечение 

образовательного процесса в ФРЦ РАС МГППУ включает: 

− организацию пространства, в котором обучаются дети с РАС; 

− организацию временного режима обучения; 

− технические средства обучения; 

− специальные учебники, рабочие тетради, дидактические материалы, 

отвечающие особым образовательным потребностям обучающихся с 

РАС и позволяющие реализовывать АООП НОО. 

 

Анализ материально-технического оснащения образовательного процесса 

Кабинет Количество 

Кабинет начальных классов 21 

Актовый зал 2 

Кабинет ИЗО 2 

Кабинет технологии 2 

Кабинет музыки (индивидуальные занятия) 2 

Физкультурный зал 2 

Игровая комната 5 



Кабинет ранней помощи 2 

Кабинет ГКП 3 

Сенсорная комната 2 

Кабинет педагога- психолога 13 

Кабинет учителя-логопеда 7 

Столовая 2 

Методический кабинет 3 

Библиотека 2 

Раздевалка 2 

Административно-технические кабинеты 16 

Бассейн 1 

Медицинский кабинет 2 

Кабинет врача-психиатра 2 

 

2.5. Программы дополнительного образования детей и взрослых 

2.5.1. Программы дополнительного образования детей, реализуемые в 

Федеральном ресурсном центре по организации комплексного сопровождения 

детей с расстройствами аутистического спектра 

Дополнительное образование обучающихся осуществляется по 

дополнительным общеобразовательным программам, адаптированным с 

учетом особенностей психофизического развития указанных категорий 

обучающихся. 

Образовательная деятельность по дополнительным 

общеобразовательным программам направлена на: 

− обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического 

воспитания обучающихся; 

− формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

− удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом 

развитии и физическом совершенствовании; 

− формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья, а также на организацию свободного времени 

обучающихся; 

− адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

− выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших 

выдающиеся способности. 

Образовательная деятельность по адаптированным дополнительным 

общеобразовательным программам учитывает особые образовательные 

потребности обучающихся с РАС и направлена на решение следующих задач: 

− оказание психолого-педагогической помощи; 

− предоставление дифференцированной помощи; 

− обеспечение возможности вербальной и невербальной коммуникации 

для обучающихся с выраженными проблемами коммуникации, в том 



числе с использованием средств альтернативной или дополнительной 

коммуникации; 

− воспитание самостоятельности и независимости при освоении 

доступных видов деятельности; 

− формирование интереса к определенному виду деятельности в рамках 

реализации дополнительных общеобразовательных программ. 

В школе ФРЦ РАС МГППУ организована работа различных мастерских, 

кружков и секций физкультурно-спортивной, социально-гуманитарной, 

художественной и технической направленности по дополнительным 

общеразвивающим программам: 

1. Программы физкультурно-спортивной направленности: 

− «Фитнес»; 

− «Школа плавания»; 

− «Двигательная мозаика». 

2. Программы социально-гуманитарной направленности: 

− «Скорошкольник»; 

− «Дорога к школе»; 

− «Крохи»; 

− «Дай пять!»; 

− «Кухня»;  

− «Детская анимационная развивающая студия «Мульткласс»; 

− «Мир эмоций и общения»; 

− «Веселая продленка»; 

− «Летняя интерактивная площадка «Академия творчества». 

3. Программы художественной направленности: 

− «Веселая кисточка»; 

− «Изображая мир своими руками»; 

− «Музыкальная мозаика». 

4. Программы технической направленности: 

− «Занимательная информатика». 

 

 

 


