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IV Научно-практическая конференция «Аутизм. Врачи, пациенты, родители: 

вместе в интересах людей с РАС» в рамках XXVII Конгресса педиатров 

России с международным участием «Актуальные проблемы педиатрии» 

(Москва, 13–15 февраля 2026, гибридный формат) 

Уважаемые коллеги и уважаемые друзья! 

Оргкомитет приглашает Вас принять участие в IV конференции «Аутизм. 

Врачи, пациенты, родители: вместе в интересах людей с РАС», которая 

пройдет под эгидой Всероссийского инклюзивного фестиваля 

#ЛюдиКакЛюди и впервые в рамках XXVII Конгресса педиатров России с 

международным участием «Актуальные проблемы педиатрии», 13–15 

февраля 2026 года, в Москве, в Центре международной торговли. 

Предусмотрен очный и онлайн-формат, участие бесплатное. Программа подана 

на аккредитацию НМО.  

Конференция три года подряд успешно проходила в рамках Всероссийского 

инклюзивного фестиваля #ЛюдиКакЛюди, объединяя врачей, специалистов 

смежных областей, самих людей с РАС и семьи. В 2023–2025 гг. были 

реализованы многозальные трансляции и обширные программы секций. В 2026 

году, следуя миссии Фестиваля — строить «мосты понимания, поддержки и 

принятия» между семьей, медициной, образованием, социальной защитой и 

всем обществом. Мы усиливаем фокус на межведомственном взаимодействии и 

доказательных подходах сопровождения людей с РАС на протяжении всей 

жизни.  

Тематические приоритеты 2026г.: 

1.​ Социальная педиатрия и РАС: маршрутизация, раннее выявление, 

мультидисциплинарные модели помощи  

2.​ Успешный региональный системный опыт: практики субъектов РФ по 

созданию непрерывных маршрутов помощи детям и взрослым с 

аутизмом. 

3.​ Доказательные интервенции и коммуникация: опыт применения 

клинических рекомендаций, прикладной анализ поведения (ABA), 

альтернативная и дополнительная коммуникация,  визуальная поддержка, 

клинические и организационные результаты внедрения необходимых для 

оказания эффективной помощи методов в медицинских учреждениях и в 

работе врачей. 



4.​ Мультиморбидность: педиатрия, психиатрия, неврология, 

гастроэнтерология, эпилептология, стоматология и другие отрасли 

медицины – лучшие практики в помощь детям и взрослым с РАС. 

5.​ Переходный возраст и взрослые с аутизмом: непрерывность 

наблюдения, трудности и дефициты оказания медицинской помощи 

взрослым с РАС, пути преодоления проблем. 

6.​ Роль сообществ и НКО: партнёрство с государством, бизнесом и медиа, 

устойчивые экосистемы поддержки.  

Приветствуются совместные доклады «врач и 

педагог/психолог/родитель/НКО» и региональные межведомственные команды.  

Форматы участия: 

●​ Пленарные и секционные доклады, симпозиумы по 

социально-педиатрическим и межведомственным темам; 

●​ Кейсы регионов 

●​ Дискуссии и доклады от первого лица (вклад людей с РАС и семей); 

●​ Постерные сообщения; 

●​ Круглые столы  

Даты и регистрация: 

●​ Место проведения (очно): ЦМТ, Москва, Краснопресненская наб., 12, 

подъезд 4.  

●​ Регистрация осуществляется на сайте Конгресса: congress-pediatr-russia.ru  

●​ Сайт Конференции: https://2april.ru/conf 

●​ Сайт Фестиваля  

Целевая аудитория 

Педиатры, детские психиатры, неврологи и гастроэнтерологи, клинические 

психологи и логопеды, специалисты ранней помощи, организаторы 

здравоохранения, руководители и специалисты образования и соцсферы, 

родительское, пациентское сообщество, НКО, региональные органы 

исполнительной власти в сфере здравоохранения. 

Зачем участвовать: 

●​ Фокус на социальной педиатрии — ключевом приоритете Конгресса, с 

переносом лучших практик в ежедневную работу детских служб  

https://congress-pediatr-russia.ru/
https://2april.ru/conf


●​ Практико-ориентированность: приоритет межведомственным 

решениям, измеримым результатам и масштабируемости. 

●​ НМО: программа Конгресса подана на аккредитацию — возможность 

получить баллы непрерывного образования  

●​ широкий охват, многоплощадочные форматы, вовлечение людей с РАС – 

поддержка всероссийского инклюзивного фестиваля #ЛюдиКакЛюди.  

 



Соорганизаторы:  

РОО помощи детям с РАС “Контакт” 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей ФГБНУ “РНЦХ им.академика 

Б.В.Петровского” 

Союз педиатров России 

ГБУЗ “НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ” 

Федеральный ресурсный центр по организации комплексного сопровождения 

детей с расстройствами аутистического спектра МГППУ 

Логопедический центр “Территория речи” 

Ассоциация психиатров и психологов за научно обоснованную практику 

Компания ООО «Джунти Психометрикс Рус» 

Клиника доказательной психиатрии и психотерапии Mental Health Center 

 

Контакты 

●​ По вопросам именно нашей конференции (организационным и 

содержательным): medicine@2april.ru  

 

mailto:medicine@2april.ru

