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ЗАЛ «ЛАДОГА»*

VI ВСЕРОССИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ  

«ПРИОРИТЕТЫ И ЗАДАЧИ РАЗВИТИЯ  
СОЦИАЛЬНОЙ ПЕДИАТРИИ»  

СОВМЕСТНО С IV НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИЕЙ 
«АУТИЗМ. ВРАЧИ, ПАЦИЕНТЫ, РОДИТЕЛИ:  

ВМЕСТЕ В ИНТЕРЕСАХ ЛЮДЕЙ С РАС»

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Истоки, становление, развитие социальной педиатрии

10:45–12:15	 Зал «Ладога»

Председатели: Баранов Александр Александрович,  
Альбицкий Валерий Юрьевич, Устинова Наталия Вячеславовна (Москва)

Советская система охраны здоровья детей: истоки, достижения, уроки
Альбицкий Валерий Юрьевич (Москва)	 15 мин
Экономическое и социально-медицинское нормотворчество — ​путь к укреплению  
здоровья детей
Симаходский Анатолий Семенович (Санкт-Петербург)	 15 мин
Актуальные проблемы в педиатрии с позиции безопасности медицинской помощи детям 
Ваганов Николай Николаевич (Москва)	 15 мин
Преемственность в оказании медицинской помощи подросткам и молодежи. Есть ли она?  
Ким Андрей Вячеславович, Самойлова О.С., Мотовилов Д.В. (Санкт-Петербург)	 15 мин
Валидация непальской версии опросника ASQ у детей и подростков и перспективы 
профилактики суицидального поведения в Непале
Биста Кришна Прасад (Непал)	  15 мин
Validation of the Nepali Version of the ASQ Questionnaire in Young Patients  
and Future Directions for Suicide Prevention among Nepalese Children
Krishna Prasad Bista (Nepal)	 15 min1

Роль отделений медико-социальной помощи детской поликлиники в повышении  
эффективности диспансеризации детского населения
Бобошко Ирина Евгеньевна, Шишова А.В., Молькова Л.К. (Иваново)	 10 мин
Дискуссия	 5 мин

* — Участники заседаний обеспечиваются ланч-боксами.
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СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Раннее выявление расстройств аутистического спектра — ​
условие эффективной ранней помощи

12:45–14:15	 Зал «Ладога»

Председатели: Жданова Людмила Алексеевна,  
Устинова Наталия Вячеславовна, Щурова Ольга Сергеевна (Москва)

Организационные модели раннего выявления РАС на примере регионов Приволжского 
федерального округа
Баландина Оксана Венедиктовна (Нижний Новгород)	 15 мин
Маршрутизация детей с подозрением на РАС в Челябинской области
Чижова Татьяна Николаевна (Челябинск)	 10 мин
Анализ осведомленности врачей-педиатров о диагностике РАС по данным исследования 
в г. Бишкеке
Лобзова Александра Владимировна, Турдиева А.С. (Калининград),  
Джанан А. (Бишкек, Кыргызстан)	 15 мин
Проблемы психического здоровья детей в фокусе внимания врача-педиатра:  
что решает новая нормативная база 
Жданова Людмила Алексеевна, Иванова И.В., Бобошко И.Е. (Иваново)	 10 мин
Расстройство аутистического спектра: позиция педиатра в вопросах генетики  
и ранней помощи
Аль-Иесса Халаф (Ирак)	 15 мин
Autism Spectrum Disorder: A Pediatrician’s Approach to Genetics and Early Intervention
Khalaf Al-Iessa (Iraq)	 15 min1

Практика применения диагностических инструментов при  нарушениях нейроразвития 
Каркашадзе Георгий Арчилович, Устинова Н.В. (Москва)	 10 мин
Дискуссия	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Современная психиатрия: помощь, поддержка, дестигматизация

14:30–16:00	 Зал «Ладога»

Председатели: Портнова Анна Анатольевна, Устинова Наталия Вячеславовна, 
Мень Екатерина Евгеньевна (Москва)

Расстройства адаптации у лиц с расстройствами аутистического спектра
Менделевич Владимир Давыдович (Казань)	 15 мин
Личный опыт человека с РАС
Овсянников Игорь Романович (Москва)	 10 мин
Способы и клиническая значимость диагностики нарушений интеллектуального 
функционирования (умственной отсталости) при РАС
Осин Елисей Константинович (Москва)	 15 мин
Маскинг и сенсорные особенности при РАС у детей
Маркова Алина Игоревна (Москва)	 10 мин
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Коморбидность РАС и СДВГ — ​что нужно знать?
Афанасьева Анастасия Валерьевна (Москва)	 10 мин
ДБТ (диалектическая поведенческая терапия) у взрослых с РАС
Климочкина Екатерина Николаевна (Москва)	 10 мин
Дискуссия	 20 мин

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ	 13 февраля 2026 г.

Аутизм. Врачи, пациенты, родители: вместе в интересах людей 
с РАС

16:15–17:45	 Зал «Ладога»

Председатели: Власов Ян Владимирович, Нилов Ярослав Евгеньевич,  
Устинова Наталия Вячеславовна, Щурова Ольга Сергеевна (Москва),  
Ким Андрей Вячеславович (Санкт-Петербург)

Приветственные слова
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, Нилов Ярослав Евгеньевич,  
Щурова Ольга Сергеевна (Москва)	 10 мин
Пилотный проект Союза педиатров России по раннему выявлению нарушений  
нейроразвития, включая РАС
Устинова Наталия Вячеславовна (Москва), Гук А.В., Дударева Ю.А. (Смоленск)	 10 мин
Первые итоги пилотного проекта по раннему выявлению нарушений нейроразвития:  
Смоленская область
Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва), Демина Е.Г., Кислякова Е.А. (Смоленск)	 10 мин
Ребенок — родитель — врач: тройственный союз
Портнова Анна Анатольевна (Москва)	 15 мин
Всероссийский мониторинг организации образования и социализации  
обучающихся с РАС 
Хаустов Артур Валерьевич (Москва)	 15 мин
Самоповреждающее поведение у людей с РАС
Басова Анна Яновна, Борейша И.Т., Соболева Л.П. (Москва)	 10 мин
Педиатрические аспекты ранней помощи: проблемы и пути решения
Салова Марина Николаевна, Жданова Л.А., Попова Е.В. (Иваново)	 10 мин
Дискуссия	 10 мин


