
 

 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

«Труд (Технология)»  

для 1 доп., 1-4 классов (АООП НОО вариант 8.3) 

 
Рабочая программа по учебному предмету «Труд (Технология)»  для 1 доп., 1-4 классов составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, 

Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (ФАОП НОО ОВЗ), является неотъемлемой частью Адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования (АООП НОО) ФРЦ МГППУ, учитывает учебный план 

АООП НОО для обучающихся с РАС ШДО ФРЦ (Вариант программы 8.3), календарный учебный график и календарный 

план воспитательной работы ШДО ФРЦ МГППУ. 

Количество часов для реализации программы: 

Предмет «Труд (Технология)»» изучается в рамках обязательной части учебного плана АООП НОО для 

обучающихся с РАС ШДО ФРЦ (Вариант программы 8.3) в объеме: 

для 1 классов (первого и второго года обучения) 2 ч. в неделю в обязательной части учебного плана, 33 уч. недели, 
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всего – 66 ч. 

для 1 класса (третьего года обучения) 2 ч. в неделю, 33 уч. недели, всего – 66 ч. 

2– 4 классов – 2 часа в неделю, 34 уч. недели – 68 часов в год. 

Форма проведения занятий по программе: очная, возможно с применением электронных средств обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

Цель и задачи реализации программы 

Основная цель преподавания предмета «Труд (технология)» состоит в  формировании у обучающихся с РАС и 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) готовности к участию в доступных видах труда, 

овладении основными практическими и общеинтеллектуальными навыками, формировании и развитии положительной 

мотивации к трудовой деятельности, получение и систематизация первичных представлений о значении труда в жизни 

человека и общества, о мире профессий и важности выбора доступной профессии.  Большое значение при этом имеет 

формирование положительного опыта в процессе ручного труда и формирование установки на активное использование 

освоенных технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким людям. 

Специальная цель изучения предмета «Труд (технология)» в соответствии с федеральной адаптированной 

общеобразовательной программой начального общего образования для обучающихся с РАС и легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) заключается: 

Задачи обучения по предмету «Труд (Технология)»: 

 формирование первоначальных представлений о значении труда в жизни людей, формирование интереса к 

участию в трудовой, общественно-полезной деятельности; 

 формирование умения анализировать, планировать осуществлять деятельность, оценивать полученный 

результат; 

 развитие словарного запаса, улучшение понимания речи, развитие связной речи (диалог, монолог), освоение и 

использование различных коммуникативных умений в процессе участия в продуктивной деятельности 

(выражать просьбы, согласие, отказ, задавать вопросы, отвечать на вопросы, выражать свое отношение к 

процессу и результату своей и чужой деятельности); 

 овладение элементарными практическими и общетрудовыми умениями, обеспечивающими возможность 



выполнять типичные изделия, поделки из разных материалов и при помощи различных инструментов; 

 воспитание произвольности и повышение возможностей эмоционально-волевой регуляции собственного 

поведения; 

 развитие интереса к разным видам труда, в том числе как способам изготовления полезных в быту работ, в том 

числе и для обеспечения возможности разнообразить увлечения, досуговую деятельность, обеспечить участие 

обучающегося в общественно-полезной деятельности совместно с другими людьми. 

Содержание учебного предмета представлено разделами: 

1 класс (первого года обучения) 

1.  Пропедевтический период 6 

2.  Работа с пластилином  18 

3.  Работа с природным материалом 14 

4.  Работа с бумагой и картоном 20 

5.  Работа с нитками и тканью 8 

 Всего часов 66 

 

1 класс (второго года обучения) 

1. Пропедевтический период 6 

2. Работа с пластилином  18 



3. Работа с природным материалом 14 

4. Работа с бумагой и картоном 20 

5. Работа с нитками и тканью 8 

 Всего часов 66 

 

1 класс (третьего года обучения) 

1. Пропедевтический период 6 

2. Работа с пластилином  18 

3. Работа с природным материалом 14 

4. Работа с бумагой и картоном 18 

5. Работа с нитками и тканью 10 

 Всего часов 66 

2 класс 

1. Работа с пластическими материалами 20 

2. Работа с природным материалом 14 

3. Работа с бумагой и картоном 22 

4. Работа с нитками и тканью 12 



 Всего часов 68 

3 класс 

1. Работа с пластическими материалами 16 

2. Работа с природным материалом 10 

3. Работа с бумагой и картоном 18 

4. Работа с нитками и тканью 10 

5. Работа с проволокой и металлом 7 

6. Работа с древесиной 7 

 Всего часов 68 

4 класс 

1. Работа с пластическими материалами 14 

2. Работа с природным материалом 8 

3. Работа с бумагой и картоном 18 

4. Работа с нитками и тканью 12 

5. Работа с проволокой и металлом 8 

6. Работа с древесиной 8 

 Всего часов 68 

 

Текущий контроль и промежуточная аттестация 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ для обучающихся с РАС по варианту АООП 8.3 оценке подлежат 

личностные и предметные результаты. 



Оценивание уровня достижений личностных результатов: используется диагностический инструмент «Таблица наблюдений УУД». 

Оценка предметных результатов: осуществляется каждым учителем в виде процедур текущего, тематического и промежуточного 

контроля. Требования к контролю и оценке знаний определены двумя уровнями – в зависимости от индивидуальных особенностей и 

психофизических возможностей учащихся. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех 

обучающихся. Минимальный уровень – предусматривает уменьшенный объём обязательных умений.  

Текущий (проводится в ходе изучения темы) и тематический контроль (проводится в конце изучения темы, раздела) осуществляются с 

использованием адаптированных контрольно-измерительных материалов. Результаты текущего и тематического контроля являются 

основанием для корректировки учебного процесса. 

Промежуточная аттестация: проводится в конце каждого триместра и в конце учебного года. 

Тематический контроль не являются основным критерием при принятии решения о переводе их в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

 

 


