
 

ГКП-1 (Кашенкин Луг) 

Время 
Понедельник 

Вид деятельности 

08.30-08.35 
Социально-коммуникативное развитие:  

круг (приветствие)  

08.35-08.40 
Социально-коммуникативное развитие:  

формирование основ безопасной жизнедеятельности 

08.40-08.45 

Социально-коммуникативное развитие: 

Игры/ Подготовка к занятиям 

08.45-08.50 

08.50-08.55 

08.55-09.00 

09.00-09.05 

Познавательное развитие: 

Формирование элементарных математических представлений 

 Ерофеева Ю.И. 

- 

 

09.05-09.10 

09.10-09.15 

09.15-09.20 

09.20-09.25 ИКЗ 

(учитель-

логопед) 

Воротникова 

С.В. 

09.25-09.30 

09.30-09.35 

Структурированная игра в кругу ИКЗ 

(учитель-

дефектолог) 

Ерофеева Ю.И. 

09.35-09.40 

09.40-09.45 

09.45-09.50 

Речевое развитие: 

 Формирование предпосылок обучения чтению и 

письму  

Воротникова С.В. - 

09.50-09.55 

09.55-10.00 

ИКРЗ 

(педагог-

психолог) 

Кистень В.В. 

10.00-10.05 

10.05-10.10 

10.10-10.15 

10.15-10.20 
Социально-коммуникативное развитие: 

Подвижные и хороводные игры 
10.20-10.25 

10.25-10.30 

10.30-10.35 

Коррекционно-развивающая область: 

 Коррекционно-игровое занятие психолога  

Кистень В.В. 

(Динамическая пауза) 

10.35-10.40 

10.40-10.45 

10.45-10.50 

10.50-10.55 

10.55-11.00 

11.00-11.05 
Художественно-эстетическое развитие: 

Художественно-творческое развитие (рисование/лепка/ручной 

труд/конструирование) 

Короткая Т.В. 

ИКЗ 

(учитель-

логопед) 

Воротникова 

С.В. 

11.05-11.10 

11.10-11.15 

11.15-11.20 

11.20-11.30 

11.30-11.33 
Социально-коммуникативное развитие:  

круг (завершение) 

11.33-11.38 Консультация родителей 

 

 

 



 

 

ГКП-1 (Кашенкин Луг) 

Время 
Вторник 

Вид деятельности 

08.30-08.35 
Социально-коммуникативное развитие:  

круг (приветствие) 

08.35-08.40 

Социально-коммуникативное развитие:  

Формирование навыков самообслуживания.  

08.40-08.45 

08.45-08.50 

08.50-08.55 

08.55-09.00 

09.00-09.05 

Коррекционно-развивающая область: 

Коррекционно-игровое занятие психолога  

Кистень В.В. 

09.05-09.10 

09.10-09.15 

09.15-09.20 

09.20-09.25 

09.25-09.30 

09.30-09.35 
Структурированная игра в кругу 

09.35-09.40 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальное развитие 

Гордеева С.Б. 

- 
09.40-09.45 

09.45-09.50 

09.50-09.55 

09.55-10.00 

10.00-10.05 

ИКРЗ 

(педагог-

психолог) 

Кистень В.В. 

ИКЗ 

(учитель-

логопед) 

Воротникова 

С.В. 

10.05-10.10 
Социально-коммуникативное развитие:  

Социально-бытовое развитие.  

10.10-10.15 

Познавательное развитие:  

Формирование элементарных 

математических представлений 

 Ерофеева Ю.И. 

 
10.15-10.20 

10.20-10.25 

10.25-10.30 

10.30-10.35 

ИКРЗ 

(педагог-

психолог) 

Кистень В.В. 

ИКЗ 

(учитель-

логопед) 

Воротникова 

С.В. 

- 
10.35-10.40 

10.40-10.45 
Социально-коммуникативное 

развитие: 

Игры/ Подготовка к занятиям 

ИКЗ 

(учитель-

дефектолог) 

Ерофеева 

Ю.И. 

10.45-10.50 

10.50-10.55 

10.55-11.00 

11.00-11.05 
Художественно-эстетическое развитие: 

 Художественно-творческое развитие (рисование/лепка/ручной 

труд/конструирование) 

Короткая Т.В. 

11.05-11.10 

11.10-11.15 

- 11.15-11.20 

11.20-11.30 

11.30-11.33 
Социально-коммуникативное развитие:  

круг (завершение) 

11.33-11.37 Консультация родителей 

 

 



 

ГКП-1 (Кашенкин Луг) 

Время 
Среда 

Вид деятельности 

08.30-08.35 
Социально-коммуникативное развитие:  

круг (приветствие) 

08.35-08.40 

Социально-коммуникативное развитие: 

Игры/ Подготовка к занятиям 

08.40-08.45 

08.45-08.50 

08.50-08.55 

08.55-09.00   

09.00-09.05 

Речевое развитие: 

Формирование импрессивной и экспрессивной речи 

Воротникова С.В.  

ИКЗ 

 (учитель-

дефектолог) 

Ерофеева Ю.И. 

09.05-09.10 

09.10-09.15 

09.15-09.20 

09.20-09.25 

09.25-09.30 Социально-коммуникативное развитие: Подвижные и хороводные игры 

09.30-09.35 

Познавательное развитие:  

Формирование первичных представлений об окружающем мире 

Ерофеева Ю.И. 

09.35-09.40 

09.40-09.45 

09.45-09.50 

09.50-09.55 

09.55-10.00 

10.00-10.05 
 Социально-коммуникативное развитие:  

Социально-бытовое развитие. 
 

 

- 
ИКЗ 

(учитель-

дефектолог) 

Ерофеева Ю.И. 

10.05-10.10 

Физическое развитие: 

Физическое развитие  

Симоненко Г.Г. 

10.10-10.15 

10.15-10.20 

           ИКЗ 

(учитель-логопед) 

Воротникова С.В. 

10.20-10.25 

10.25-10.30 

10.30-10.35 

- 

 

10.35-10.40 

Социально-коммуникативное развитие:  

Формирование элементарных трудовых навыков 

10.40-10.45 

ИКЗ 

(учитель-логопед) 

Воротникова С.В. 

10.45-10.50 

10.50-10.55 

10.55-11.00 

11.00-11.05 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальное развитие 

Гордеева С.Б. 

11.05-11.10 

11.10-11.15 

- 
11.15-11.20 

11.20-11.30 

11.30-11.33 
Социально-коммуникативное развитие:  

круг (завершение) 

11.33-11.37 Консультация родителей 

 

 



ГКП-1 (Кашенкин Луг) 

Время 
Четверг 

Вид деятельности 

08.30-08.35 
Социально-коммуникативное развитие:  

круг (приветствие) 

08.35-08.40 

Социально-коммуникативное развитие: 

Подвижные и хороводные игры 

08.40-08.45 

08.45-08.50 

08.50-08.55 

08.55-09.00 

09.00-09.05 

Социально-коммуникативное развитие: 

Формирование элементарных трудовых навыков 

ИКРЗ 

(педагог-

психолог) 

Кистень В.В. 

ИКЗ 

(учитель-

дефектолог) 

Ерофеева Ю.И. 

09.05-09.10 

09.10-09.15 

09.15-09.20 

09.20-09.25 

09.25-09.30 

09.30-09.35 
Социально-коммуникативное развитие:  

формирование основ безопасной жизнедеятельности 
09.35-09.40 

09.40-09.45 

09.45-09.50 

Физическое развитие: 

Физическое развитие  

Исхаков Р.Х. 

- 

 
09.50-09.55 

09.55-10.00 

10.00-10.05 

ИКРЗ 

(педагог-психолог) 

Кистень В.В. 

10.05-10.10 

10.10-10.15 

10.15-10.20 
Социально-коммуникативное развитие: 

Игры/ Подготовка к занятиям 

- 

10.20-10.25 

ИКЗ 

(учитель-

дефектолог) 

Ерофеева Ю.И. 

10.25-10.30 

10.30-10.35 
Речевое развитие: 

Формирование предпосылок обучения чтению и 

письму  

Воротникова С.В. 

(Динамическая пауза) 

ИКРЗ 

(педагог-психолог) 

Кистень В.В. 

10.35-10.40 

10.40-10.45 

10.45-10.50 

10.50-10.55 
- 

10.55-11.00 

11.00-11.05 
Коррекционно-развивающая область: 

Коррекционно-игровое занятие психолога  

Кистень В.В. 

11.05-11.10 

11.10-11.15 

11.15-11.20 

11.20-11.30 

11.30-11.33 
Социально-коммуникативное развитие:  

круг (завершение) 

11.33-11.38 Консультация родителей 

 

 

 

 

 



ГКП-2 (Кашенкин Луг) 

Время 
Понедельник 

Вид деятельности 

12.30 - 12.35  

Социально-коммуникативное развитие:  

круг (приветствие) 

12.35 - 12.40 

Познавательное развитие:  

Формирование элементарных математических представлений 

 Ерофеева Ю.И. 

12.40 - 12.45 

12.45 - 12.50 

12.50 - 12.55 

12.55 - 13.00 

13.00 - 13.05 

13.05 - 13.10 Социально-коммуникативное развитие:  

Формирование элементарных трудовых 

навыков 
- 

 

- 

 
13.10 - 13.15 

13.15 - 13.20 
Физическое развитие: 

Физическое развитие  

Симоненко Г.Г. 

ИКЗ 

(учитель-

дефектолог) 

Ерофеева Ю.И. 

13.20 - 13.25 

13.25 - 13.30 

13.30 - 13.35 

ИКЗ 

(учитель-логопед) 

Воротникова С.В. 

13.35 - 13.40 

13.40 - 13.45 

13.45 - 13.50 

Социально-коммуникативное развитие: 

формирование основ безопасной 

жизнедеятельности 

ИКЗ 

(учитель-

дефектолог) 

Ерофеева Ю.И. 

13.50 – 13.55 

13.55 - 14.00 

ИКЗ 

(учитель-логопед) 

Воротникова С.В. 

14.00 - 14.05 

14.05 - 14.10 

Социально-коммуникативное развитие: 

Подвижные и хороводные игры 

14.10 - 14.15 

14.15 - 14.20 

- 
14.20 - 14.25 

14.25 - 14.30 

14.30 - 14.35 - 

14.35 - 14.40 

Речевое развитие: 

Формирование импрессивной и экспрессивной речи 

Воротникова С.В. 

14.40 - 14.45 

14.45 - 14.50 

14.50 – 14.55 

14.55 - 15.00 

15.00 - 15.05 

15.05 - 15.10 

Социально-коммуникативное развитие: 

Подвижные и хороводные игры 

15.10 - 15.15 

15.15 - 15.20 

15.20 - 15.25 

15.25 - 15.30 

15.30 - 15.33 

Социально-коммуникативное развитие:  

круг (завершение) 

15.33 - 15.37 Консультация родителей 

 

 



ГКП-2 (Кашенкин Луг) 

Время 
Вторник 

Вид деятельности 

12.30 - 12.35  

Социально-коммуникативное развитие:  

круг (приветствие) 

12.35 - 12.40 

Познавательное развитие: 

Формирование элементарных математических представлений 

 Ерофеева Ю.И. 

12.40 - 12.45 

12.45 - 12.50 

12.50 - 12.55 

12.55 - 13.00 

13.00 - 13.05 

13.05 - 13.10 Социально-коммуникативное развитие: 

Формирование навыков самообслуживания. 13.10 - 13.15 

13.15 - 13.20 

Художественно-эстетическое развитие: 

Художественно-творческое развитие 

(рисование/лепка/ручной труд/конструирование) 

Короткая Т.В. 

- 
13.20 - 13.25 

13.25 - 13.30 

13.30 - 13.35 
 

 

ИКЗ 

(учитель-логопед) 

Воротникова С.В. 

 

ИКЗ 

(учитель-

дефектолог) 

Ерофеева Ю.И. 

13.35 - 13.40 

13.40 - 13.45 

13.45 - 13.50 

Социально-коммуникативное развитие: 

Игра за столом. 

13.50 – 13.55 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальное развитие  

Гордеева С.Б. 

13.55 - 14.00 

14.00 - 14.05 
 

 

ИКЗ 

(учитель-логопед) 

Воротникова С.В. 

ИКЗ 

(учитель-

дефектолог) 

Ерофеева Ю.И. 

14.05 - 14.10 

14.10 - 14.15 

14.15 - 14.20 

14.20 - 14.25 

Социально-коммуникативное развитие: 

формирование социально-бытовых навыков 
14.25 - 14.30 

- 14.30 - 14.35 

14.35 - 14.40 

14.40 - 14.45 

14.45 - 14.50 

Коррекционно-развивающая область: 

Коррекционно-игровое занятие психолога  

Волгина В.В. 

14.50 – 14.55 

14.55 - 15.00 

15.00 - 15.05 

15.05 - 15.10 

15.10 - 15.15 

15.15 - 15.20 

Социально-коммуникативное развитие: 

формирование основ безопасной жизнедеятельности 

15.20 - 15.30 

Социально-коммуникативное развитие:  

круг (завершение) 

15.30 - 15.38 Консультация родителей 

  



ГКП-2 (Кашенкин Луг) 

Время 
Среда 

Вид деятельности 

12.30 - 12.35  

Социально-коммуникативное развитие:  

круг (приветствие) 

12.35 - 12.40 

Социально-коммуникативное развитие:  

формирование социально-бытовых навыков 

12.40 - 12.45 

Социально-коммуникативное развитие: 

Подвижные и хороводные игры 

12.45 - 12.50 

12.50 - 12.55 

12.55 - 13.00 

13.00 - 13.05 

13.05 - 13.10   

13.10 - 13.15 

Физическое развитие: 

Физическое развитие  

Исхаков Р.Х. 

- 

 13.15 - 13.20 

13.20 - 13.25 

ИКЗ 

(учитель-логопед) 

Воротникова С.В. 

13.25 - 13.30 

13.30 - 13.35 

13.35 - 13.40 

Социально-коммуникативное развитие: 

Игра за столом. 

13.40 - 13.45 

Коррекционно-развивающая область: 

Коррекционно-игровое занятие психолога  

Волгина В.В. 

13.45 - 13.50 

- 

13.50 – 13.55 

13.55 - 14.00 

14.00 - 14.05 

14.05 - 14.10 

14.10 - 14.15 
Социально-коммуникативное развитие: 

Игры/ Подготовка к занятиям 
14.15 - 14.20 

14.20 - 14.25 

14.25 - 14.30 

Познавательное развитие:  

Формирование первичных представлений об окружающем мире 

Ерофеева Ю.И. 

14.30 - 14.35 

14.35 - 14.40 

14.40 - 14.45 

14.45 - 14.50 

14.50 – 14.55 

14.55 - 15.00 

Социально-коммуникативное развитие: 

 формирование основ безопасной жизнедеятельности 

15.00 - 15.05 

Речевое развитие: 

Формирование предпосылок обучения чтению и письму  

Воротникова С.В. 

15.05 - 15.10 

15.10 - 15.15 

15.15 - 15.20 

15.20 - 15.25 

15.25 - 15.30 

15.30 - 15.33 

Социально-коммуникативное развитие:  

круг (завершение) 

15.33 - 15.37 Консультация родителей 

 

 

 



ГКП-2 (Кашенкин Луг) 

Время 
Четверг 

Вид деятельности 

12.30 - 12.35  

Социально-коммуникативное развитие:  

круг (приветствие)  

ИКРЗ (педагог-

психолог) 

Волгина Н.Н. 

12.35 - 12.40 

Художественно-эстетическое развитие: 

Художественно-творческое развитие 

(рисование/лепка/ручной труд/конструирование) 

Короткая Т.В. 

- 

12.40 - 12.45 

12.45 - 12.50 

12.50 - 12.55 

12.55 - 13.00 

ИКЗ 

(учитель-

дефектолог) 

Ерофеева Ю.И. 

ИКРЗ  

(педагог-

психолог) 

Волгина Н.Н. 

13.00 - 13.05 

13.05 - 13.10 

Социально-коммуникативное развитие: 

Подвижные и хороводные игры 

13.10 - 13.15 

13.15 - 13.20 

13.20 - 13.25 

13.25 - 13.30  

13.30 - 13.35 

Речевое развитие: 

Формирование предпосылок обучения чтению и письму  

Воротникова С.В. 

ИКРЗ 

(педагог-

психолог) 

Волгина Н.Н. 

13.35 - 13.40 

13.40 - 13.45 

13.45 - 13.50 

13.50 – 13.55 

13.55 - 14.00 Социально-коммуникативное развитие: Игры/ Подготовка к занятиям 

14.00 - 14.05 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальное развитие 

Гордеева С.Б. 

 

ИКЗ 

(учитель-

логопед) 

Воротникова 

С.В. 

ИКРЗ 

(педагог-

психолог) 

Волгина Н.Н. 

14.05 - 14.10 

14.10 - 14.15 

14.15 - 14.20 

14.20 - 14.25 

14.25 - 14.30 

14.30 - 14.35 

Социально-коммуникативное развитие: 

 формирование основ безопасной жизнедеятельности 

ИКРЗ 

(педагог-

психолог) 

Волгина Н.Н. 

14.35 - 14.40 

14.40 - 14.45 

14.45 - 14.50 

14.50 – 14.55 

14.55 - 15.00 

15.00 - 15.05 

Коррекционно-развивающая область: 

Коррекционно-игровое занятие психолога  

Волгина В.В. 

ИКЗ 

(учитель-

дефектолог) 

Ерофеева Ю.И. 

 

ИКРЗ 

(педагог-

психолог) 

Волгина Н.Н. 

 

15.05 - 15.10 

15.10 - 15.15 

15.15 - 15.20 

15.20 - 15.25 

15.25 - 15.30 

15.30 - 15.33 

Социально-коммуникативное развитие:  

круг (завершение) 

15.33 - 15.38 Консультация родителей 

 

 


