
 
 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

«Чтение»  

Для 1 доп., 1-4 классов АООП НОО 8.3. 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» для 1 доп., 1-4 классов составлена на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, Федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ФАОП НОО ОВЗ), является неотъемлемой частью Адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования (АООП НОО) ФРЦ МГППУ, учитывает учебный план АООП НОО для 

обучающихся с РАС ШДО ФРЦ (Вариант программы 8.3), календарный учебный график и календарный план 

воспитательной работы ШДО ФРЦ МГППУ. 

Учебный предмет «Чтение» является базовым гуманитарным предметом в начальной школе, с помощью которого 

можно решать не только узкопредметные задачи, но и общие для всех предметов задачи гуманитарного развития младшего 

школьника с расстройствами аутистического спектра. Это, прежде всего, воспитание сознания, воспринимающего мир (не 

только произведения литературы и художественной культуры, но и весь окружающий мир – мир людей и природы).   

Обучение чтению детей с расстройствами аутистического спектра (РАС) по варианту АООП НОО 8.3, представляет 
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большую проблему в следствие специфических особенностей развития: 

- выраженная недостаточность или полное отсутствие потребности в контактах с окружающими, трудности во 

взаимодействии со сверстниками, отгороженность от внешнего мира; 

- особенности эмоционально-волевой сферы: слабость или искаженность эмоционального реагирования, 

бедность эмоций, их однообразие, неадекватность, проявления негативизма при попытках вовлечь ребенка в 

произвольную деятельность; 

- боязнь нового, приверженность к сохранению неизменности окружающей обстановки; 

- ограниченность визуального контакта, фрагментарность зрительного внимания; 

- специфические особенности речевого развития: понимание обращенной речи на бытовом уровне, собственная 

речь представлена от вокализаций до автономной речи (разговоры с самим собой с использованием сложных 

оборотов, штампов с недостаточным осмыслением их). Часто отмечаются непосредственные или отсроченные 

по времени эхолалии; грубое нарушение коммуникативной функции речи, низкая речевая активность; 

- низкая сформированность высших корковых функций, прежде всего пространственной ориентации.  

Специфические особенности нарушения психического развития детей вызывают трудности при организации 

процесса обучения. Усвоение учебного материала и освоение социальных навыков носит неравномерный и избирательный 

характер. Приобретаемые знания, умения и навыки с большим трудом переносятся и используются в реальной жизни. 

Количество часов для реализации программы: 

для 1 классов (первого и второго года обучения) 2 ч. в неделю, 33 уч. недели, всего – 66 ч. 

для 1 класса (третьего года обучения) 3 ч. в неделю, 33 уч. недели, всего – 99 ч. 

2– 4 классов – 4 часа в неделю, 34 уч. недели – 136 часа в год. 

Форма проведения занятий по программе: очная, возможно с применением электронных средств обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

Цель реализации программы 

Учебный предмет «Чтение» входит в предметную область «Язык и речевая практика». Целью изучения учебных 



предметов, входящих в состав данной предметной области, является формирование коммуникативной и личностной 

готовности обучающихся с РАС к школьному обучению, подготовка обучающихся к усвоению элементарных навыков 

чтения и письма.   

Программа направлена на достижение единства учебной и воспитательной деятельности ШДО ФРЦ МГППУ по 

основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и с учетом специфических 

особенностей и возможностей обучающихся с РАС. 

Задачи: 

- уточнять и обогащать представления об окружающей действительности, способствовать овладению на этой 

основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание);  

- формировать первоначальные «до грамматические» понятия и развивать коммуникативно-речевые навыки;  

- осуществлять коррекцию недостатков речевой и мыслительной деятельности;  

- развивать навыки устной коммуникации;  

- формировать положительные нравственные качества и свойства личности. 

Содержание учебного предмета представлено разделами: 

 

класс № 

раздела 
Название раздела 

                 1 класс 

(первый год обучения) 

1 Добукварный период  

2 Букварный период  

       1 класс 

(второй год обучения) 

1 Подготовка к усвоению грамоты  

2 Букварный период 



1 класс 1 Букварный период 

 

 

           2 класс     

 

1 Осень пришла – в школу пора!  

2 Почитаем – поиграем  

3 В гостях у сказки  

4 Животные рядом с нами  

5 Ой ты, зимушка – зима!  

6 Что такое хорошо и что такое плохо  

7 Весна идёт!  

8 Чудесное рядом  

 

 

               3 класс 

 

1 Здравствуй, школа!  

2 Осень наступила  

3 Учимся трудиться  

4 Ребятам о зверятах  

5 Чудесный мир сказок  

6 Зимушка-зима  

 

 

 

            

1 Школьная жизнь.  

2 Время листьям опадать. 

3 Делу - время, потехе – час.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Текущий контроль и промежуточная аттестация 

Оценивание уровня достижений личностных и метапредметных результатов: используется диагностический 

инструмент «Таблица наблюдений УУД».  

Оценка предметных результатов: осуществляется каждым учителем в виде процедур текущего, тематического и 

промежуточного контроля. Требования к контролю и оценке знаний определены двумя уровнями – в зависимости от 

индивидуальных особенностей и психофизических возможностей учащихся. Достаточный уровень освоения предметных 

результатов не является обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень – предусматривает уменьшенный 

объём обязательных умений. Минимальный и достаточный уровни предметных результатов по предмету «Чтение» 

определяются в конце учебного года в связи с неоднородностью состава обучающихся и сложностью структуры дефекта. 

Тематический контроль проводится в ходе изучения темы или в конце ее изучения с использованием 

адаптированных оценочных материалов. Результаты тематической оценки являются основанием для корректировки 

учебного процесса и его индивидуализации. 

Промежуточная аттестация: проводится в конце каждого триместра и в конце учебного года. 
 

 

 

 

                4 класс 

 

4 В мире животных. 

5 Жизнь дана на добрые дела.  

6 Зима наступила. 

7 Весёлые истории.  

8 Полюбуйся, весна наступает… 

9 В мире волшебной сказки. 

10 Родная земля. 

11 Лето пришло. 


