
 

 

II Всероссийский спортивный марафон #ЛюдиКакЛюди  
 

ПРОГРАММА ВСЕРОССИЙСКОГО ОНЛАЙН-СЕМИНАРА 

«Адаптивная физкультура и спорт. Технологии работы тренера  

с людьми с РАС» 

3 декабря, 11.00-13.00 (по Мск.) 
 

Ссылка на трансляцию: 

https://pruffme.com/landing/u2284246/tmp1732178085 

Модераторы:  

Панцырь Сергей Николаевич, методист Федерального ресурсного центра по организации 

комплексного сопровождения детей с РАС МГППУ, руководитель клуба инклюзивного 

детско-юношеского туризма «Карабин» 

Хилькевич Евгения Владимировна, руководитель направления социокультурной 

интеграции, Федерального ресурсного центра по организации комплексного 

сопровождения детей с РАС МГППУ 

Симоненко Григорий Григорьевич, тренер-педагог по адаптивной физической культуре и 

спорту Федерального ресурсного центра по организации комплексного сопровождения 

детей с РАС МГППУ, мастер спорта по водному поло 

 

Время Мероприятие, участники/тема, спикер* 

10:45-11:00 Подключение участников 

11:00-11:30 Открытие. Приветственные слова организаторов семинара 

 

Хаустов Артур Валерьевич, директор Федерального ресурсного центра по 

организации комплексного сопровождения детей с РАС МГППУ 

 

Щурова Ольга Сергеевна, исполнительный директор Региональной 

общественной организации помощи детям с расстройствами 

аутистического спектра Контакт, Москва 

 

Доклад  

«О работе Всероссийской Федерации спорта лиц с 

интеллектуальными нарушениями с детьми с РАС» 

 

Евсеев Сергей Петрович, вице-президент Паралимпийского комитета 

России, президент Всероссийской Федерации спорта лиц с 

интеллектуальными нарушениями, заведующий кафедры теории и 

методики физической культуры Национального государственного 

университета физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта 

доктор педагогических наук, профессор, член- корреспондент РАО 

11:30-13:00 «Где в мозге живет спорт»  

Нейропсихологический подход при организации спортивных занятий 

 

Петровская Нина Павловна, клинический психолог, преподаватель 

психологии, нейропсихолог, медицинский-логопед (афазиолог). Член 

Союза специалистов в сфере охраны психического здоровья, член 

Российского Общества «Знание», руководитель программ 

https://pruffme.com/landing/u2284246/tmp1732178085


 

 

Благотворительного фонда «Единение», руководитель инклюзивных 

мастерских «Сундук» (Москва). 

«Технология развития координационных способностей у учеников с 

РАС на занятиях по адаптивной физической культуре» 

Адаптивная физическая культура 

https://disk.yandex.ru/d/SY5wNDvFi-6Blg  

Соловьёва Марина Викторовна, руководитель проекта «Аut Fitness», 

тренер по АФК для детей и взрослых с РАС, учитель физической 

культуры высшей категории, методист научной лаборатории 

Федерального ресурсного центра по организации комплексного 

сопровождения детей с РАС МГППУ 

«Путь спортсмена с РАС к пьедесталу» 

Спортивная или художественная гимнастика 

 

Попова Ольга Валериевна, президент, главный тренер АНО «Школа 

Волшебства», советник по художественной гимнастике Специальной 

Олимпиады России 

«Абилитация спортсменов с РАС средствами адаптивного тхэквондо» 

Адаптивное тхэквондо 

 

Хачатурова Татьяна Сергеевна, руководитель проектов по адаптивному 

тхэквондо для спортсменов с интеллектуальными нарушениями 

Федерации тхэквондо (ГТФ) России.  

«Плавание как основной элемент комплексного развития детей с 

ОВЗ» 

Адаптивное плавание  

 

Лашхи Андрей Отариевич, мастер спорта, тренер по плаванию для детей с 

ОВЗ «Школа Плавания» 

«Тренировочный и игровой процесс для детей с ментальными 

нарушениями» 

Адаптивный хоккей  

 

Басов Денис Андреевич, основатель и главный тренер БФ «Хоккей для 

Детей» 

«Этапы включения ребенка с РАС в тренировочный процесс от 

общей до специальной физической подготовки» 

Адаптивный детско-юношеский туризм 

 

Панцырь Сергей Николаевич, руководитель и тренер клуба инклюзивного 

детско-юношеского туризма «Карабин», методист Федерального 

ресурсного центра по организации комплексного сопровождения детей с 

РАС МГППУ, кандидат психологических наук 

 

*в программе возможны изменения. 

https://disk.yandex.ru/d/SY5wNDvFi-6Blg

