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Программа акции  

«Счастье — это когда тебя понимают!» 

 

Актуальность. 

2 апреля – день распространения информации о 

проблеме аутизма. Ежегодно в эту дату по всему миру 

проводятся различные информационные и 

благотворительные акции, направленные на распространение информации о 

детях с аутизмом, их возможностях и особенностях 

Проблема аутизма у детей в настоящее время приобрела особую 

актуальность, т. к. число таких детей с каждым годом увеличивается. Лица с 

аутизмом всех возрастов и всех уровней функционирования восприимчивы к 

обучению на протяжении всей своей жизни. Однако своевременно начатая 

коррекционно-развивающая работа с детьми с РАС дает наилучшие 

результаты. 

Цель акции: распространение информации о формах расстройств 

аутистического спектра. 

Задачи: 

 расширить представления о дружбе, о взаимоотношениях в 

коллективе и между детьми; 

 дать представление о детях с особенностями здоровья, о детях 

страдающих РАС; 

 воспитывать толерантное отношение друг к другу, взаимопомощь, 

уважительное отношение к людям; 

 обучить студентов ГОУ ВО МО «ГСГУ» (г.о. Коломна) навыкам 

взаимодействия с детьми с РАС. 

Мероприятия, проводимые в ходе акции: 

1. Привлечение студентов ГОУ ВО МО «ГСГУ» (г.о. Коломна) для 

участия в акции «Счастье — это когда тебя понимают!» с целью 

получения навыков взаимодействия с детьми с РАС. 

2. Беседа с детьми подготовительных групп на тему «Мир глазами 

ребенка с РАС». 

3. Ознакомление родителей и раздача буклетов: 

«Что такое аутизм»,  

«7 самых распространённых мифов об аутизме», 

«10 фактов про аутизм, которые стоит знать каждому»,  

«Признаки аутизма: ваш проводник месяц за месяцем» 

«Что надо знать о людях с РАС?», 

«Как могут проявляться особенности при РАС?», 

«Как выстроить коммуникацию человеком с РАС?». 



4. Размещение материалов, предоставленных сайтом aspergers.ru на сайте 

детского сада (https://vos-ds38-cheburashka.obrpro.ru/). 

5. Танец с цветочками «Весной пригрело солнышко». Исполняют 

дети с РАС. 

6. Оркестр «Рондо в турецком стиле». Исполняют дети 

подготовительной к школе группы. 

7. Составление пазла, изготовленного педагогами в виде эмблемы, 

посвященной Международному дню осведомленности об аутизме, 

детьми с Василисой Премудрой. 

8. Хоровод «Объединяя детские сердца». Исполняют дети 

подготовительной к школе группы и дети с расстройствами 

аутистического спектра. 

Отчет о проведенном мероприятии будет опубликован на сайте Управления 

образования г.о. Воскресенск (https://uo-vmr-mo.ru/), муниципального 

дошкольного образовательного учреждения центра развития ребёнка - 

детский сад № 38 "Чебурашка" (https://vos-ds38-cheburashka.obrpro.ru/), в 

сообществе группы детского сада «ВКонтакте» 

(https://vk.com/club178244699). 
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