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План внеурочной деятельности на 2022 – 2023 учебный год  

 (ул. Архитектора Власова, д. 19, стр. 2) 

 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

реализации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю по классам 
1д 

(АООП 

8.1) 

1к 

(АООП 

8.2) 

1ж 

(АООП 

8.2) 

1е 

(АООП 

8.3) 

1з 
(АООП 

8.3) 

2д 

(АООП 

8.2) 

3д 
(АООП 

8.2) 

3к 
(АООП 

8.4) 

3ж 
(АООП 

8.3) 

3з 
(АООП 

8.2) 

4е 
(АООП 

8.2) 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Всего часов внеурочной 

деятельности в неделю 

по Учебному плану 
 1,5 2,5 2,5 2 2 2,5 3 1 2,5 3 3 

Духовно-нравственное 

(нравственное – при 

вариантах АООП 8.3-

8.4) 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 

(при вариантах АООП 

8.1 - 8.2) 

Кружок 

«Занимательная 

информатика» 
0,5 1 1 - - 1 1 - - 1 1 

Социальное 

Внутришкольные 

мероприятия 

(праздники, 

концерты, дни 

рождения) 

- 0,5 0,5 1 1 0,5 1 - 1,5 1 1 

Вариативная часть 

Общекультурное 

Внешкольные 

мероприятия 

(экскурсии, 

культурно-

досуговые 

мероприятия) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные 

секции вне ОУ 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 

(при вариантах АООП 

8.1 - 8.2) 

Участие в 

олимпиадах, 

кружки вне ОУ 
1 1 1 - - 1 1 - - 1 1 

  



План внеурочной деятельности на 2022 – 2023 учебный год  

(ул. Кашенкин Луг, д. 7) 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

реализации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю по классам 
1а 

(АООП 

8.2) 

1б 

(АООП 

8.2) 

1в 

(АООП 

8.3) 

1г 

(АООП 

8.4) 

1и 
(АООП 

8.3) 

2в 

(АООП 

8.3) 

3б 
(АООП 

8.2) 

3г 
(АООП 

8.3) 

4а 
(АООП 

8.2) 

4и 
(АООП 

8.3) 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Всего часов внеурочной 

деятельности в неделю 

по Учебному плану 
 2,5 2,5 2,5 1 2,5 2,5 2,5 2,5 3 2,5 

Духовно-нравственное 

(нравственное – при 

вариантах АООП 8.3-

8.4) 

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное  

Кружок 

«Творческая 

мастерская» 
0,5 0,5 0,5 - 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 
Кружок «Фитнес» 1 1 1 - 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 
Общеинтеллектуальное 

(при вариантах АООП 

8.1 - 8.2), спортивно-

оздоровительное 

Кружки и 

спортивные 

секций вне ОУ 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное, 

социальное 

Внешкольные 

мероприятия 

(экскурсии, 

культурно-

досуговые 

мероприятия) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 


