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Образовательная деятельность

Группа 

кратковременного 

пребывания (ГКП)

Начальная школа 

Начальное 

общее образование

Дошкольное 

образование



Начальная школа 

19 детей с РАС

(4 – 8 лет)

4 группы

Группа 

кратковременного 

пребывания

23 класса

173 обучающихся с РАС 

(7 – 14 лет)



 Малокомплектные классы

 Адаптированная пространственно-временная среда

 Вариативность форм обучения (классно-урочная форма, обучение по ИУП)

 Адаптированные образовательные программы

 Адаптированные/специальные методы обучения

 Специальные учебные пособия, дидактические материалы

 Психолого-педагогическое сопровождение (педагог-психолог, учитель-

дефектолог, учитель-логопед, тьютор)

 Коррекционно-развивающие занятия

 Медицинское сопровождение

Специальные образовательные условия 

для детей с РАС в ФРЦ



Варианты АООП в соответствии 

с ФГОС НОО обучающихся с РАС 

Вариант
8.1

Вариант
8.2

Вариант
8.3

Вариант
8.4



определение 

образовательного 

маршрута 

(вариант АООП)

Заключение ЦПМПК Заключение ПМПк

корректировка 

образовательного 

маршрута



Продолжительность учебного года

1-е классы – 33 недели

2 – 4-е классы – 34 недели

Режим обучения

Продолжительность урока

1-е классы: 1-е полугодие – 35 минут, 2-е полугодие – 40 

минут («ступенчатый режим обучения»)

2 – 4-е классы: 40 минут



Сроки обучения

Вариант

8.1

Вариант

8.2

Вариант

8.3

Вариант

8.4

4 года 5 или 6 лет 6 лет 6 лет



Варианты 8.1 и 8.2 Вариант 8.3
Предметы Предметные области Предметные области Предметы

Русский язык Филология Язык и речевая практика Русский язык

Литературное чтение Чтение

Иностранный язык Речевая практика

Математика Математика и информатика Математика Математика

Окружающий мир Обществознание и 

естествознание

Естествознание Мир природы и человека

Основы религиозных культур

и светской этики

Основы религиозных культур 

и светской этики

Музыка Искусство Искусство Музыка

Изобразительное искусство Рисование

Технология Технология Технология Ручной труд

Физическая культура Физическая культура Физическая культура Физическая культура

Коррекционно-развивающая область

Ритмика

Коррекционно-развивающие занятия

Внеурочная деятельность

Кружок социально-бытовой ориентировки

Творческая мастерская   

Кружок «Фитнес»

Театральный кружок

Музыкальная студия

Праздники

Спортивные акции

Экскурсии

Учебный план



Вариант 8.4
Предметные области Предметы

Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация

Математика Математические представления

Естествознание Окружающий природный мир

Человек Человек

Домоводство

Окружающий социальный мир

Искусство Музыка и движение

Изобразительная деятельность

Физическая культура Адаптивная физкультура

Технология Профильный труд

Коррекционно-развивающие занятия

Коррекционные занятия

1.Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие
2. Сенсорное развитие
3. Двигательное развитие
4. Предметно-практические действия
5. Коррекционно-развивающие занятия

Внеурочная деятельность

Кружок социально-бытовой ориентировки

Творческая мастерская   

Кружок «Фитнес»

Театральный кружок

Музыкальная студия

Праздники

Спортивные акции

Экскурсии



Коррекционно-развивающая 

область

Вариант 

8.1

Вариант 

8.2

Вариант 

8.3

Вариант 

8.4

Ритмика 1 1 1

Коррекционно-развивающие занятия 6 5 5 10

Внеурочная деятельность

Кружок социально-бытовой ориентировки

3 4 4 6
Творческая мастерская   

Кружок «Фитнес»

Театральный кружок

Музыкальная студия

Праздники

Спортивные акции

Экскурсии

Всего: 10 10 10 16

Коррекционно-развивающая область и 

внеурочная деятельность 



Примерные 

АООП НОО

обучающихся 

с РАС

Варианты 

8.1, 8.2, 8.3, 8.4

Рабочие 

программы 

учителей 

начальных 

классов



Специалисты

Учителя начальных классов

Учителя, преподающие отдельные учебные предметы (иностранный язык, музыка, 

технология, ИЗО, физкультура, ритмика)

Служба психолого-педагогического сопровождения

Учителя-логопеды

Учителя-дефектологи

Педагоги-психологи

Тьюторы

Педагоги дополнительного образования



т

Класс
5-8 человек

о

т

ю

ьр один 

ученик

один 

ученик

один 

ученик

Тьюторское сопровождение в классе

один 

ученик



класс
5-8 человек

АООП 8.1, 8.2, 8.3

один 

ученик

АОП



класс
5 человек

АООП 8.4

один 

ученик

СИПР
СИПР

СИПР

СИПР

СИПР

один 

ученик

один 

ученик

один 

ученик

один 

ученик



педагог-
психолог

педагоги доп. 
образования

учителя-
предметники

учитель-
дефектолог

учитель, тьютор

учитель-
логопед

класс 
для детей с РАС



СПАСИБО!


